
11111 m11111111111m IIIII~D 1111111111 Ulililii m11111111111 

*1 000063144360* 

ELŐTERJESZTÉS 

a Közgyűlés részére 

Tisztelt Közgyűlési 

Budapest Főváros Önkormányzata 

Humán Főpolgármester-helyettes 

ikt. szám: FPH079/1196 • 29/2014 

tárgy: 

Javaslat az egyes egészségügyi intézményeknek nyújtott 
támogatások felhasználásáról szóló szakmai 
és pénzOgyi beszámolók e~ogadására 

elökészltö: Kulturális, Sport, Köznevelési, Egészségügyi 

és Szoclálpol~ikal Főosztály 

A 2177/2013.(12.11.) Főv. Kgy. határozat értelmében a Budapest Népegészségügyi Program és 
Akciótervhez kapcsolódóan a Fővárosi Önkormányzat támogatási szerződést kötött az Országos 
Onkológiai Intézettel, az Országos Sportegészségügyi Intézettel, az Országos Korányi TBC és 
Pulmonológiai Intézettel, az Országos Klinikai Idegtudományi Intézettel, az Országos Vérellátó 
Szolgálattal, az Országos Orvosi Rehabilitációs Intézettel, valamint a Gottsagen György 
Országos Kardiológiai Intézettel összesen 14.000 eFt értékben. A támogatási szerződések 

értelmében az intézetek a szakterületük szerinti különböző népegészségügyi módszertani 
szakmai ajánlásokat dolgoztak ki, és különböző népegészségügyi mintaprojektek előkészítését 
végezték el az alábbiak szerint: 

Országos Korányi TBC és Pulmonológiai Intézet: 
szakma-specifikus módszertani anyagok kidolgozása és akciók előkészítése: 
a) a lakosság részére: 

- Prevenciós programjavaslat kidolgozása, amely a COPD esetében elsősorban a 
dohányzás csökkentésére, a rá nem szokásra, illetve a leszokásra ösztönöznek. Az 
Intézet gondozásában müködő weboldal fővárosi aloldalának kialakítása. 
COPD szures1 események (pl. "légzésfunkciós világnap"), különböző 
egészségnapok részeként szarvezett kérdöíves/spirometriás szürések szakmai 
programtervének előkészítése. 
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- Rövid tájékoztató füzetek szerkesztése a COPD korai tüneteiről, lehetséges 
diagnosztikájáról, kezeléséről, illetve a nem feltárt és kezelt esetek szövődményeiről 
(hipertónia, szívelégtelenség, anyagcsere betegségek). 

- COPD Nap programtervének előkészítése a főváros és a tüdőgyógyászati szakellátó 
hálózat közös megszervezésében. A média bevonásával, művészek, sportolók és 
szakemberek részvételével egész napos programterv előkészítése. 

b) az alapellátás részére: 
- az Intézet által működtetett weboldalon külön háziorvosi felület kialakítása a COPD 

szakmai ismereteinek a bővítésére. 
- Szakmai ajánlás összeállítása a tüdőgondozák és a háziorvosi praxisok közölti 

kapcsolat erősítésére, ami javítja a COPD-s betegek ellátását. 

Gottsagen György Országos Kardiológiai Intézet: 
- háziorvosi oktatási segédanyag kidolgozása a kardiovaszkuláris rizikófaktor szűrése 

vonatkozásában, 

- módszertani szakmai anyag kidolgozása a prevenciós és az oktatási tevékenység 
hatásfokának fokozása érdekében, 

- módszertani szakmai anyag kidolgozása a lakosság tájékoztatása és felvilágosítása 
érdekében. 

Országos Klinikai Idegtudományi Intézet: 
részletes szakmai ajánlás kidolgozása, ami magába foglalja: 

- a stroke megelőzés!, 
- a lakossági felvilágosítást és szakemberképzés!, 
- az akut stroke-ellátást, a mentés és helyszíni ellátás alapelveit, 
- a kórházi ellátást és a thrombolysist, 

- az endovasculáris ellátást, 
- és a rehabilitáció témakőrét. 

Országos Sportegészségügyi Intézet: 
Módszertani szakmai anyagok kidolgozása preventív célú mozgásprogramokhoz 
kapcsolódóan: 
- az egészséges populációra koncentrálva, korosztályos megosztással, 
- bizonyos, már diagnosztizált betegségben szenvedők számára (magas 

vérnyomás, szív- és érrendszeri betegségek, cukorbetegség, elhízás, 
oszteoporózis) mintegy adjuváns kezelésként, az adott kórkép progressziójának 
mérséklésére, az életminőség javítása céljából. 

Országos Onkológiai Intézet 
a) Módszertani útmutató kidolgozása a lakosság számára, ennek keretében: 

- Tájékoztató a megelőzésről, részben az életmádi tényezőkről, illetve az aktív 
megelőzés és szűrés lehetőségeiről. 

- Szórólapterv ugyanerről a témáról, az előző anyag fontos részeinek kivonatával és a 
szűrési lehetőségek elérhetőségeiveL 
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- A fenti információk webes felületen alkalmas html elektronikus formátumban való 
kidolgozása. 

- Elsősorban a fiatalokat célzó tájékoztató-felvilágosító anyag készftése. 
b) Módszertani útmutató az alapellátás (háziorvos, védőnői hálózat) számára, ennek 

keretében: 
- Tájékoztató a megelőzésről, részben az életmódi tényezőkről, illetve az aktív 

megelőzés lehetőségeiről, a betegek számára átadandó információk kiemelésével 
- A fenti információk webes felületen alkalmas html elektronikus formátumban való 

kidolgozása. 
- A népegészségügyi szempontból kiemeit jelentőségű daganatok esetében beteg 

beutalási és klinikai betegutak leírása háziorvosi szinten. 
c) Módszertani útmutató a szakrendelők számára, ennek keretében: 

- Tájékoztató a másodiagos és harmadlagos (rehabilitatív) megelőzésről, a 
leggyakoribb daganatféleségeket ellátó szakambulanciák részére. 

- A fenti információk webes felületen alkalmas html elektronikus formátumban való 
kidolgozása. 

- A népegészségügyi szempontból kiemeit jelentőségű daganatok esetében klinikai 
betegutak leírása szakellátási szinten. 

Országos Orvosi Rehabilitációs Intézet: 
- a lakosságat célzó módszertani anyag készítése, mely bővíti a lakókörnyezetben 

élők ismereteit, 

- módszertani anyag készítése szakemberek részére, mely növeli az egyes 
továbbképzések hatékonyságát, 

- rehabilitációs terv készítése, amely javftja a közösségi rehabilitáció minőségét. 

Országos Vérellátó Szaigálat 
- Kommunikációs karnpányterv készítése: 

Ennek keretében kiadvány készítése, amely a fővárosi lakosság figyeimét hívja fel 
a véradásra, annak fontosságára. 
A kommunikációs kampány keretében a véradás népszerűsítésére plakátterv és 
egy elektronikus reklám tervének készítése. 

- Önkormányzati véradás lebonyolításához programterv készítése. 

Mindegyik támogatott intézettől határidőre beérkeztek a támogatási összegek felhasználásáról 
szóló beszámolók, melyeket szakmai és pénzügyi szempontból ellenőriztünk és elfogadásra 
javasolunk. A támogatások felhasználásáról szóló szakmai és pénzügyi dokumentációk a 
Kulturális, Sport, Kőznevelési, Egészségügyi és Szociálpolitikai Fősztály Szociálpolitikai és 
Egészségügyi Osztályán megtekinthetők. A támogatási szerződések lll. 2. pontja alapján a 
támogatás felhasználásáról szóló beszámolók elfogadása a Fővárosi Önkormányzat hatáskörébe 
tartozik, ezért tisztelettel kérem a Fővárosi Közgyűlést az alábbi határozati javaslatok 
elfogadására. 
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Határozati javaslat 

A Fővárosi Közgyűlés úgy dönt, hogy: 

1. 

elfogadja a 2177/2013.(12.11.) Főv. Kgy. határozat szerint az Országos Onkológiai Intézetnek, az 

Országos Sportegészségügyi Intézetnek, az Országos Korányi TBC és Pulmonológiai Intézetnek, 

az Országos Klinikai Idegtudományi Intézetnek, az Országos Vérellátó Szolgálatnak, az 

Országos Orvosi Rehabilitációs Intézetnek, valamint a Gottsegen György Országos Kardiológiai 

Intézetnek nyújtott támogatási összegek felhasználásáról szóló beszámolókat. 

határidő: azonnal 

felelős: Tarlós István főpolgármester 

2. 

felkéri Tarlós István főpolgármester urat, hogy a támogatott intézményeket tájékoztassa a 

beszámolók elfogadásával kapcsolatos döntésrőL 

határidő: a döntést követö 30. nap 

felelős: Tarlós István főpolgármester 

Határozathozatal módja: egyszerű szótöbbség 
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