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Javasiat az egyes egészségilgyi intézményeknek nyujtott
tamogatasok felhasznalasarol sz6lé szakmai
és pénzlgyi beszdmoldk elfogadasara

eldkészltd: Kulturalis, Sport, Kéznevelési, Egészséglgyi
és Szocidlpolitikal Féosztaly

ELOTERJESZTES

a Kézgylilés részére
Tisztelt Kbzgylilés!

A 2177/2013.(12.11.) Fév. Kgy. hatarozat értelmében a Budapest Népegészséglgyi Program é&s
Akcidtervhez kapcsoloddan a Févarosi Onkormanyzat tdmogatasi szerzédést kététt az Orszdgos
Onkologiai Intézettel, az Orszagos Sportegészségligyi Intézettel, az Orszagos Koranyi TBC és
Pulmonolégiai Intézettel, az Orszagos Klinikai ldegtudomanyi Intézettel, az Orszagos Vérellatd
Szolgdlattal, az Orszagos Orvosi Rehabilitaciés [ntézettel, valamint a Gottsegen Gyérgy
Orszagos Kardioldgiai Intézettel Osszesen 14.000 eFt értékben. A tdmogatasi szerzddések
értelmében az intézetek a szakterlletik szerinti kOldnbdzd népegészségligyi modszertani
szakmai ajantasokat dolgoztak ki, és kllénbdzé népegészséglgyi mintaprojektek eldkészitését
végezték el az alabbiak szerint:

Orszagos Koranyi TBC és Pulmonolégiai Intezet:
szakma-specifikus moédszertani anyagok kidolgozasa és akcidk eldkészitése:
a) alakossag reszere:
— Prevencios programjavaslat kidolgozadsa, amely a COPD esetében elsdsorban a
dohanyzas csbkkentésére, a ra nem szokasra, illetve a leszokasra dszténdznek. Az
Intézet gondozasaban mik6dd weboldal fovarosi aloldalanak kialakitasa.
- COPD szlirési események (pl. ,légzésfunkcids vilagnap"), klldnbdzd
egészségnapok részeként szervezeft kérddives/spirometrias szlirések szakmai
programtervének eldkészitése.
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- Rovid tajékoztatd fiizetek szerkesztése a COPD Kkorai tuneteirdl, lehetséges
diagnosztikajardl, kezelésérdl, illetve a nem feitart és kezelt esetek szévédmenyeirdl
(hipertonia, szivelégtelenség, anyagcsere betegségek).

— COPD Nap programtervének eldkészitése a fovaros és a tiddgyogyaszati szakellato
halozat kézés megszervezésében. A média bevonasaval, miivészek, sportolok és
szakemberek részvételével egész napos programterv elékészitése.

b) az alapeflatas részére:

- az Intézet aital mikodtetett weboldalon kilén haziorvosi felulet kialakitasa a COPD
szakmai ismereteinek a bovitésére.

~ Szakmai ajanlds Osszedllitdsa a tudégondozok és a haziorvosi praxisok kézotti
kapcsolat erésitésére, ami javitia a COPD-s betegek ellatasat.

Gottsegen Gyérgy Orszagos Kardioldgiai Intézet:
- haziorvosi oktatasi segédanyag kidolgozasa a kardiovaszkularis rizikdfaktor szlirése
vonatkozasaban,
~ moédszertani szakmai anyag kidolgozasa a prevenciés és az oktatasi tevekenyseg
hatasfokanak fokozasa érdekében,
— moédszertani szakmai anyag kidolgozasa a lakossag tajékoztatasa és felvilagositasa
érdekében.

Orszagos Klinikai ldegtudomanyi Intézet:
részletes szakmai ajanlas kidolgozasa, ami magaba foglalja:

~ a stroke megeldzést,

~ alakossagi felvilagositast és szakemberképzést,

- az akut stroke-ellatast, a mentés és helyszini ellatas alapelveit,
-~ a korhazi ellatast és a thrombolysist,

— az endovascularis ellatast,

— és a rehabilitacio témakérét.

Orszagos Sportegészséqigyi Intézet:

Médszertani szakmai anyagok kidolgozasa preventiv céll mozgasprogramokhoz

kapcsoléddan:

— az egészséges populacidra koncentralva, korosztalyos megosztassal,

— bizonyos, mar diagnhosztizalt betegségben szenvedbk szadmara (magas
vérnyomas, sziv- és érrendszeri betegsegek, cukorbetegseg, elhizas,
oszteoporézis) mintegy adjuvans kezelésként, az adott kérkép progresszidjanak
mérséklésére, az életminbség javitasa céljabol.

Orszagos Onkoldgiai Intézet
a) Modszertani itmutaté kidolgozasa a lakossag szamara, ennek keretében:

—~ Tajékoztatd a megelbézésrdl, részben az életmddi tényezdkréi, illetve az aktiv
megeldzés és szlrés lehetbségeirdl.

— Szordlapterv ugyanerrdl a témarol, az el6z6 anyag fontos részeinek kivonataval és a
szdrési lehetdségek elérhetéségeivel.
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— A fenti informaciok webes fellleten alkalmas html elektronikus formatumban valo
kidolgozasa.
— Elsdsorban a fiatalokat célzo tajékoztato-felvilagositd anyag készitése.
b) Médszertani Gtmutaté az alapellatas (haziorvos, vedéndi halézat) szamara, ennek
keretében:
- Tajékoztatd a megeldzésrdl, részben az életmodi tényezdkrél, illetve az aktiv
megeldézés lehetdségeirdl, a betegek szamara atadandé informaciok kiemelésével
— A fenti informaciok webes fellleten alkaimas html elektronikus formatumban valé
kidolgozasa.
- A népegészségugyi szempontbdl kiemelt jelentbségl daganatok esetében beteg
beutalasi és klinikai betegutak leirasa haziorvosi szinten.
c) Mdbdszertani utmutaté a szakrendelék szamara, ennek keretében:
- Tajékoztatd a masodlagos és harmadlagos (rehabilitativ) megel6zésrdl, a
leggyakoribb daganatféleségeket ellatd szakambulanciak részére,
- A fenti informaciék webes felilleten alkalmas html elektronikus formatumban valé
kidolgozasa.
- A népegészséglgyi szempontbdl kiemelt jelentdségli daganatok esetében klinikai
betegutak leirasa szakellatasi szinten.

Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet:
— a lakossagot célzé médszertani anyag készitése, mely béviti a lakdkdrnyezetben
élék ismereteit,
- modszertani anyag keészitése szakemberek részére, mely ndveli az egyes
tovabbképzések hatékonysagat,
— rehabilitacios terv készitése, amely javitja a kdzdsségi rehabilitacié mindségét.

Orszagos Vérellaté Szolgalat:
—  Kommunikacios kampanyterv készitése:
Ennek keretében kiadvany készitése, amely a févarosi lakossag figyelmét hivja fel
a véradasra, annak fontossagara.
A kommunikaciés kampany keretében a véradas népszeriisitésére plakatterv és
egy elektronikus reklam tervének készitése.
—  Onkormanyzati véradas lebonyolitasahoz programterv készitése.

Mindegyik tamogatott intézettél hataridére beérkeztek a tamogatasi 6sszegek felhasznalasardl
sz0l6 beszamolok, melyeket szakmai és pénzlgyi szempontbdl ellenériztiink és elfogadasra
javasolunk. A tamogatasok felhasznalasarél szolé szakmai és pénzlgyi dokumentacidk a
Kulturdlis, Sport, Kdznevelési, Egészséglgyi és Szocialpolitikai Fésztaly Szocialpolitikai és
Egészséglgyi Osztalyan megtekintheték. A tamogatasi szerzdédések Ill. 2. pontja alapjan a
tamogatas felhasznalasardl sz6lé beszamoldk elfogadasa a Févarosi Onkormanyzat hataskérébe
tartozik, ezért tisztelettel kérem a Févarosi Koézgyllést az alabbi hatarozati javaslatok
elfogadasara.
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Hatarozati javaslat

A Foévarosi Kozgyllés Ugy dont, hogy:

elfogadja a 2177/2013.(12.11.) Fév. Kgy. hatarozat szerint az Orszagos Onkologiai Intézetnek, az
Orszagos Sportegészségigyi Intézetnek, az Orszagos Korényi TBC és Pulmonoldgiai Intézetnek,
az Orszagos Klinikai ldegtudomanyi Intézetnek, az Orszégos Vérellatd Szolgalatnak, az
Orszagos Orvosi Rehabilitacids Intézetnek, valamint a Gottsegen Gyoérgy Orszagos Kardiologiai
Intézetnek nydjtott tamogatasi ésszegek felhasznaldsardl szol6 beszamoldkat.

hataridé:  azonnal
felelés. Tarlés Istvan fépolgarmester

felkéri Tarldés Istvan fépolgarmester urat, hogy a tamogatott intézményeket tajekoztassa a
beszadmolék elfogadasaval kapcsolatos déntésrél.

hataridé:  a ddntést kdvetd 30. nap
felelés: Tarlos Istvan fépolgdrmester

Hatarozathozatal modja: egyszerii sz6tobbség
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