
1. sz. melléklet 

345/2010.(08.24.) Egészségügyi és Szociálpolitikai határozat javaslata alapján a 1745/2010(08.26.) Fővárosi 
Közgyűlés határozatával támogatott szervezetek és szakmai programok: 

kategória iktatószám szervezct neve pályázat címe támogatási összeg 
(Ft) 

l A 02171912010 
Drogfree Alapitvány Átmeneti A Drogfree Alapitvány alacsonykuszobü 2 OOO OOO Szállás szolJ;!jltatásai 

Alacsonyknszöhü s7.olgáltatások 
2 A 02172212010 Katolikus Karitasz rnüködtctésének folytatása Budapest 2 OOO OOO 

Főváros ternietén 
Magyar Máltai 

3 A 02175012010 Szcrctctszolgálat Kozép- A drogprobléma kimondható és 800 OOO 
mab'YllrűfSZá.gi Régió kc7.clhctö. 

Az ADSZ (ahlcsonykUsz.öbíi dió\·erö 
4 A 02/747!2010 Diótörés Alapítvány szolgálat) míiködésének kiegészítő l 500 OOO 

tám~tása a sznksé letek tUkrében 
A Drogprevenciós Alapitvány 

5 A 02/742/2010 DrogprC\·enciós Alapitvány 
alacsonyküszöbű, ártalomcsökkentő 

2 500 OOO programjainak működési támogatása és 
fc "lesztése 

Anonym AIDS Tanácsadó Kábítószer fogyasztök HIV, hepatitis, 
6 A 02175112010 fertözésének megelőzésére, szűrésére 2 OOO OOO Szolgálat 

irán ·uló-pro ramok' 

7 A 02/754!2010 Félúton Alapitvány SANSZ ártalomc.sokkentö proJ;:ram 2 OOO OOO 

8 A 02177312010 Kompánia Alapitvány 
"Altcmat!va"- AlacsonykQszobü 

2 500 OOO 
sl.Q!gáltat:ls a Cs_epel Piálában 

9 A 021771120 l o Drog Stop Budapest Egycsulet Fenntartható Szakmaiság ~Szakmai l 600 OOO 

Minő~biztosítás 

10 A 02/757!2010 Art Éra Alapítvány Art Éra t!lcscrepro"tam l 800 OOO 

Kék Pont Drogkonzultációs 
ll A 021775!20 l o Központ és Drogambulancia Kontakt Programok 2011 2 100 OOO 

Alup!tvány 

12 A 02/772120 l o 
Tiszta Jövőért Közhasznú 

F AKSZ Klub alacsonykQszöbií el h'! tás 2 OOO OOO 
Alapítvány 

fe"lesztésc és miiködtetésc Zuglóban. 
Információs és megkereső program a 

13 A 021774!2010 
Szcxmlillkások Érdd.:védl.>lmi sz.exmunkások mint drogfogyasztás 

2 OOO OOO 
EgycsUiete szempontjából kiemelkcdö célcsoport 

körében 

14 A 02/76912010 
Magyar Emberi Jogvédő 

Józan babák klub- alternativ l 400 OOO 
Központ 

terhesgondozás és családgondozás 

]5 A 021770!2010 Baptista Sz.eretetszolgálat A Hatékonyabb rendelkezésre állásért l 500 OOO 
Utcafront 201! 

Összesen: 27 700 OOO 

kategória iktatószám szcrn~zet neve pályázat cfme 
támogathi összeg 

(Ft) 

Az országban egyedülálló Diófa 
l B 02/74812010 Diótörés Alapitvány Rehabilitációs Orthon müködésének 2 OOO OOO 

tám~tása a szUk~etek tükrében 

Magyar Ökomcnikus A Magyar Ökomenikus Segélyszervezct 
2 B 021755/2010 XIII. kerületi Szociális Közpomja 2 OOO OOO 

Segélyszervezet 
működésének támotmtása 

3 B 02174112010 Drogprevenciós Alapitvány A Drogprevenciós Alapitvány Drogoplcx 
Ambulanciá"ának támogatása 

2 100 OOO 



4 B 02!777120!0 Drog-Stop Budnpcst Egycsulet Nem vagy c~ ·cdnl 
2 OOO OOO 

Kék Pont Drogkonzultációs 
5 B 02/796/2010 Központ és Drogambuhmcia Nöi Napok Il. Lépés a Kék Pont 

3 OOO OOO 
Alapitvány 

Alapítványnál 

6 B 021776/2010 
Baptista Szeretetszolgálat 
Egyház Jogi Személy Az Utcafront méregtclcnités l !49 OOO 

program 'ának támogatása 

Összeseu: 12 249 OOO 

kategória iktafőszám szcrvczct ne,-c pályázat elme 
támogatási összeg 

(Ft) 

Magyar MHltai 

l c 02}749/2010 
Szcretctszolgillat A visszaesés bagatellizálásától és félelmetes 

700 OOO 
Közép- magyarországi rémálmaitól az élhetö va!óságig. 
Régió 1033 Budapest 

A Diótörés Al~pítvfmy komplex 
2 c 021746/2010 Diótörés Alapítvány ut ó gondozó rendszerének támogatása a 500 OOO 

sz!lkség!etek U\krébcn 

3 c 021758/2010 Megálló Csoport Alapitvány 
Szcnvedélybetegek speciális oktatási 

2 OOO OOO 
programja. 

Kék Pont Drogkonzultációs 
4 c 02/766!2010 Központ és Drogambulancia A müvészet valósága- avagy a valósiig 800 OOO 

AlaDitván, müvészetc 

5 c 02/768/2010 
Drog Stop Budapest 

600 OOO 
Egyesület Önálló lépések ll 

6 c 021765!2010 
Segély Helyen Esély 

l 800 OOO 
Alapitvány Veszt-'llek és Elveszettek 

Sportterem kialakltásajózan 
7 c 02/767/2010 Emberbaritt Alapítvány szenvedélybctegek visszaesés- 500 OOO 

mc<>clözésére 

8 c 02/718/2010 
J?rogfrce Alapítvány 

600 OOO 
Atmcneti Szállás Intemetes önsc<>itö csoport müködtetése 

9 c 02176412010 
Tiszta Jövőért Közhasznú 

900 OOO 
Alapitvány Tiszta Multikulturális Központ 

10 c 02176012010 Váltó-sáv Alapftvány 
Félutas Váltó-sáv Pro"ram 

2 OOO OOO 

Mátri x 

ll c 02176312010 
Szenvedél ybctegck Mátrix szubsztitúciós kezelésben l 400 OOO 
Hozzátartozóinak részt,·cvők és hozzátartDzóik komplex 
EgyesUiete lámogatilsa. 

Magyar 

12 c 02176212010 
Vöröskereszt 

800 OOO 
Budapest Főnirosi Élmények szcr nélkUI- avagy relapszus 
Szcrvczct prevencia a ha Jéktalan ellátásh!m 

ll c 02/69012010 
Magadért Drogmentességet 

Abszcinens szenvedél}bctegck és l 500 OOO 
VCdő Alapítvány 

hou.átartozók rclap~z:us prevenció ·a. 

14 c 02/761/2010 
Magyar Emberi JogvCdö Pla}back színház, zene és 

Központ sporllerápia,önismcrcti csoport a Józw1 l 200 OOO 

Babák Klub hajléktalamwndo7Jí.sában_ 

Összesen: 15 300 OOO 

kategória iktatószám szer:ezct neve pályázat címe támogatási lls~ze!!: (Ft) 

l D 021689/2010 
Kortárs Segítő Fiatalok a fiatalokért-köl.Osségi elérési 

600 OOO 
Mühely Alnpftvány program 



2 D 02/743/2010 
Addtktológiai Kutató Intézet Komplex prevenciós program tanulásban 

l OOO OOO 
Alap!tvány akadályozott és szakiskolai diákok körében. 

J D 02/77912010 
Mentööv Gyermekeinkért 

Szerek nélkül szenvedélyesen l OOO OOO 
2002 Alapitvány 

4 D 02178612010 
Pax Vobis Kiemelten 

Drogprevenció a Béke gyennekotthonban 2 OOO OOO 
Közhasznó Alapítvány 

5 D 021778120\0 
Preslcy Ridge Komplex élménypedagógiai modellprogram 

2 OOO OOO 
Magyarország Alapitvány a SaJgótarjáni Diákotthonban 

Megelözhetö- Megelőzhet O "Minden 

6 D 021784120 l o Drog Stop Budapest emberi jogot a szenvcdés megelőzése (vagy 2 OOO OOO 
EgycsUlet a boldogság elöségitése) kell,hogy 

szentesitscn" 

7 D 02178312010 Komp:ínia Alapitvány 
"Kortárs-segítő programmal az iskolai l 200 OOO 

egészségfcjlcsztésért'' 

Összesen: 9 800 OOO 

kategória iktatószám survezet neve pályázat elme támogatási összeg (Ft) 

Baranya Megyci 
Önkorm:lnyZllt 

l E 02/785120!0 
Közegészségugyi, Iskolai Swciális Munkás Hálózat !9 977 OOO 

Narkom:ln Fiatalokat müködtctése Budapesten a 20ll·es évben. 
Gyógyító-Foglalkoztató 

Közal-a~itv:lnv 

Összesen: 19 977 OOO 

Miudösszesen: 85 026 OOO 

A fenti határozatok figyelembevételével megkötött Támogatási Szerzödésekben foglaltak 
alapján a Szarvezetek a megvalósult programokról elkészítették szakmai és pénzügyi 
beszámolójukat 

l) A 2010. évi (1260/2008 (VIII. 28.) Főv. Kgy. hat. megfelelően), támogatások 

beszámolójának szakmai véleményezése 

A fenti határozat figyelembevételével megkötött Támogatási Szerződések alapján a nyert pályázók 
2010-2011 évben a programjukat megvalósították és 2011-ben megküldték szakmai és pénzügyi 
beszámolójukat 

A 43 támogatott Szet-vezet szolgáltatásai különbözö területeket érintettek, vannak elsődleges 
prevenciós, ártalomcsökkentéssel, oktatással, gyógykezeléssci kapcsolatos program beszámolók. 
A szakmai beszámolók értékelésével kapcsolatosan az alábbi észrevételeket teszem. 



Az alábbi Szerve7..etek szakmai programjának, szakmai beszámolói formailag és tartalmilag 
megfelelőek, a kapott támogatást a szerződésben meghatározott célra fordították. Munkájukról 
korrekt, kiemelkedően informatív és példaértékű szakmai tájékoztatást adtak. A fentiek alapján 
a szakmai beszámolók elfogadhatóak 

A kategória 
Drogfree Alapitvány Átmeneti Szállás (021719/2010) 2.000 e Ft 
Program cime: A Drogfree Alapítvány alacsonyküszöbű szolgáltatásai. 

A Drogfree Gyógyult Szenvedélybetegek Alapítványa 1991. óta müködik szervezett fo1mában. 
Tevékenységük célja hazánkban élő motivált drogosok teljes absztinenciájához segítése, 
ártatomcsökkentés biztosítása (kórházlátogatás, lakáson történő megkeresés rendszeres kapcsolattartás, 
élelmiszercsomagok, ruha, vitaminok,) valamint S.O.S. telefonszolgálat működtetése. Orvosi segítség 
biztosítása krízisben lévő és ellátásra szorulóknak. Pszichésen és szomatikusan károsadott 
drogbetegeknél heti rendszerességgel állapotfelmérés ilietve krízis esetén segitségnyújtás. 
Tevékenységüknek köszönhetően forgalmok növekedett, illetve programjuk által több szerhasználónál 
volt érzékelhető átfordulás és pozitív irányú változás. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Immáron 20 éve müködő intézmény, alapítvány programjain 
professzionális és sok évre visszanyúló munka folyik. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása 
és összeállítása a célkitiízésnek megfelelően szakszerű volt. 

Katolikus Ka ritasz (02/722/2010) 2.000 e Ft 
Program címe: Alacsonyküszöbű szolgáltatások működtetésének folytatása Budapest Főváros 

területén. 

A tevékenységük középpontjában a keresztény eszmeiségen nyugvó mentálhigiénés gondolkodás áll. 
1994-ben modell intézményként jött létre. Közösségi ellátást, nappali ellátást és alacsonyküszöbií 
ellátást nyújtanak szenvedélybetegeknek. A szerhasználatnak, valamint járulékos ártalmainak 
csökkentése, a változás elindítása és segítése. Az életmód, életvitel váltásának ösztönzése, az 
utógondozás, illetve a visszaesés megelőzése a céljuk. Nemcsak a szenvedélybetegekkel, hanem 
hozzátartozóikkal, családjukkal és környezetükkel foglalkoznak. Együttműködnek védönőkkel, 

gyermekorvosokkal, háziorvosokkal, kórházi osztályokkaL Alacsonyküszöbií szaigálatban ellátottak 
száma: !455 fő (797 férfi.658 nő). 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása 
a célkitűzésnek megfelelően szakszerű volt. 

Magyar Máltai Szeretctszolgálat Közép-magyarországi Régió (02/750/2010) 800 c Ft 
Program cítne: A drogprobléma kimondható és kezelhető. 

A pályázat két programelem megvalósulását tette lehetövé: Családterápia, családkonzultáció 
szenvedélybeteg családokban, Müvészeti terápia. Családterápián a pályázati idő alatt 15 család, 
művészeti terápián 6 fó vett részt. Program eredményei: a szenvedélybetegek közül csak egyikük esett 
vissza. Józanságuk következtében a kliensek megtartották munkahelyüket. Absztinens napok száma 
növekedett. Rövidtávon a kommunikáció és a drogfogyasztási vagy egyéb addiktív szerhasználati, 
vagy viselkedési addikciók szokásváltozásai igazolták a program hasznosságát. Az elért célcsoportok 



integrálódtak a kezelési, ellátási rendszerbe és továbbra is igénybe veszik a különböző speciális 
szolgáltatásaikat annak érdekében, hogy az elért eredmények hosszútávon is megőrizhetők legyenek. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szakmai beszámolójukból jól érezhető a folyamatos és 
professzionális munka megléte. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a 
célkitűzésnek megfele!ően szakszerű volt. 

Diótörés Alapítvány (021747/2010) 1.500 e Ft 
Program címe: Az ADSZ (alacsonyküszöbű dióverő szolgálat) müködésének kiegészítő támogatása a 
szükségletek tükrében. 

Fiatal, többnyire volt állami gondozott, hajléktalan szerhasználók hiányát pótló komplex egészségügyi 
sza igáitatások ellátása. A Diótörés Alapítvány Diófa Rehabilitációs Otthona az elsődleges helyszín, de 
az ellátási körzet országos. 2006-ban összesen 15 480 drogfogyasztót regisztráltak az előző évhez 
képest a növekedés 5%-os. Az elmúlt évekhez képest csökkent az illegális szerhaszná!at miatt 
bekövetkezett halálesetek száma. Egészségügyi ellátások: Járóbeteg-ellátás keretében tanácsadást, 
gyógyszeres és pszichiátriai kezelést, metadon szubsztitúciós programot biztosítanak, szociális 
támogatást és gondozást nyújt, valamint oktatási és tudományos szolgáltatást folytatnak. A támogatás 
ideje alatt sikerült a férőhelyeiket növeini (18 főről 23 fóre). Főbb ellátásra szoruló csoporijaik: 
ellátatlan alkohol- és drogbetegek, skizophrenia, Hepatitis C és HIV fertőzöttek. A beteg felvétele után 
a beteg folyamatos és aktív bevonásával megkezdődik a rehabilitációs program megtervezése. A 
szakemberek team munka keretében közösen alakítják ki a végleges, írásban is rögzített programot. A 
munkatársak a hetenkénti betegmegbeszélő csoporton közösen értékelik az előrehaladást, megbeszélik 
a problémákat. A Diótörés Alapítvány olyan életmód programot dolgozott ki, ami gyakorlati, 
használható képességet és életvezetési készséget ad a célcsoport számára. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szakmai beszámolójukból jól érezhető a folyamatos és 
professzionális munka megléte. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a 
célkitűzésnek megfelelöen szakszerű volt 

Drogprevenciós Alapítvány (021742/2010) 2.500 c Ft 
Program címe: A Drogprevenciós Alapítvány alacsonyküszöbü, ártalomcsökkentő programjainak 
működési támogatása és fejlesztése. 

A pályázati célokat 2010. október l. és 2011. július 30. között, két helyszínen valósították meg. Az 
egyik helyszín a Civil Ártalomcsökkentő Szociális Kantaktprogram a másik, a Dzsumbuj program. Az 
előbbi egy fix telephelyü program, ahol a szolgáltatások a hét minden napján elérhetőek. Az utóbbi egy 
utcai munka keretében megvalósított projekt, mely a Dzsumbujban hetente két alkalommal érhető eL. E 
programjaikban, a szerhasználat szempontjából magas kockázatú ív. droghasznáJók számára, könnyen 
elérhető szolgáltatásokat biztosítanak. Civil Ártalomcsökkentő Szociális Kantaktprogram a fővárosban 
élő és tartózkodó intravénás droghasználők részére nyújt olyan alacsonyküszöbű szolgáltatásokat, amely 
.fó célja a droghasználatból eredendő ártalmak csökkentése, a HIV és Hepatitis vírus tetjedésének 
minimalizálása" steril eszközök biztosítása és a használtak megsemmisítése. Dzsumbuj program a IX. 
kerületiek (elsősorban a Dzsumbujban lakók) számára biztosít utcai munka keretében tűcserét. A 
programok további célja a még ellátásba nem került ív. droghasznáták elérése, továbbá a szerhasználati 



szokásaikon változtatni akaró kliensek ellátásba, (szubsztitúciós) kezelésbe irányítása. E cél elérése 
érdekében az alapítvány Drogoplex ambulanciáján szubsztitúciós kezelési és terápiás segítséget, kórházi 
kezelési lehetőséget is biztosítanak. Igény estén, segítséget nyújtanak klienseik számára rehabilitációs 
intézménybe való bekerüléshez. A tűcsere program kliens forgalma folyamatosan növekszik. Jó 
tendencia, hogy a programbajáró droghasznáJók többsége rendszet·esen cseréli a szennyczett eszközöket 
sterilre. Az elmúlt években növekedett a programban új kliensként megjelenők száma is. Az Alapítvány 
2007-2010- közölt évente 100 fő ív. droghasználó HIV/AIDS és HBV,HCV dijmentes szűrését végezte. 
Az Alapítvány a Dzsumbuj programban való részvételét, 20 ll. július 30.-a után felfüggesztette. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Alapitvány programjain professzionális és sok évre visszanyúló 
munka folyik az AlapítványnáL Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a 
célkitűzésnek megfelelően szakszerű volt 

Anonym AIDS Tanácsadó Szolgálat (02175112010) 2.000 e Ft 
Program cime: Kábítószer fogyaszták HIV, hepatitis, fertőzésének megelőzésére, szlírésére irányuló 
programok. 

A program megvalósításának időtartama: 2010. október l-től 201 l. március Ol-ig. Cél: az egészség 
megőrzése. Az ön és másokért való felelősség kiépítése. A HÍV, AIDS, Hepatits fertőzések 
megelőzése, azok emelkedő számának csökkentése, különös tekintettel az intravénás drogfogyasztók 
körében. Az AA TSZ programjával elérte, hogy az intravénás droghasznáJók évente több alkalommal 
megjelennek, és ma már elhozzák hozzátartozóikat Hosszú távú céljuk a felelős életviteli 
magatartásformák mintáinak megismertetése. Az elérhető drogos/nem drogos létszám: Internet: 
átlagosan l 0-20 ezer/hó, Szűrőállomáson ell átható: 30 fő naponta/5 alkalom hetente, Kis csoportos 
találkozók:?-15-30 f'ó/alkalom, Közösségi szaunák, tömeg szórakozóhelyek, alternatív 
szórakozóhelyek: 100 fő/alkalom, Családi/iskolai környezeten keresztüL 120-200 ezer fő/iskolai év, 
Civil csoportok: 200-300 ezer fő/év. A különböző drogot használó/fogyasztó társadalmi csoportok 
minél nagyobb számban jelennek meg a szűréseken, megkapva a szükséges életviteli és saját 
felelősségre tanító tanácsadást, elterelés lehetőségéL 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata meUékelve. Szakmaiszempontból-a program lebonyolítása és összeállítása 
a célkitűzésnek megfelelően szakszerű volt. 

Félúton Alapítvány (021754/2010) 2.000 e Ft 
Program c ime: SANSZ ártalomcsökkentő program. 

A Félúton Alapítvány fenntartásában 2009 óta működik az Orczy Szenvedélybetegek Nappali Klubja. 
Ellátás célja a szenvedélybetegek és közvetlen környezetük minél szélesebb körének elérése, 
szenvedélybetegség által okozott átialmak csökkentése, kiemelten azon nők és férfiak, akik 
szerhasználatban, utcai prostitúcióban érintettek. A!aptevékenységek: pszicho-szociális intervenciók, 
információs, felvilágosító szolgáltatások, megkereső munka, Drop In Toppanj be központ A 
megkereső munka hangsúlyos szerepet tölt be a tevékenységeik között. 2010. áprilistól-decemberig 
134 klienssel, 2011. évben 193 fővel vették fel a kapcsolatot. A programban tervezett tevékenységek 
és azok megvalósulása: SANSZ kiadvány célcsoportjai azon nők és férfiak, akik a szerhasználatban és 
az utcai prostitúcióban egyaránt érintettek. Vitaminok pótlása, terhességi gyorsteszt, vizeletvizsgálati 



tesztcsík. Összességében elmondható, hogy az alacsonykOszöbű ellátás, azon belül is a megkereső 
munka által olyan rejtett szerhasználókat értek el, akik eddig nem vettek részt kezelésben. Anonimitás 
miatt a célcsoport szélesebb rétegeit érhették el. A pályázat lezárását követően fenntarthatók azok a 
struktúrák, amelyek lehetövé teszik a program további folytatását. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Alapítvány programjain professzionális és sok évre visszanyúló 
munka folyik az AlapítványnáL Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a 
célkitűzésnek megfelelöen szakszerű volt. 

Kompánia Alapítvány (021773/2010) 2.500 e Ft 
Program címe: "Alternatíva" - AlacsonykOszöbű szaigáitatás a Csepel Plázában. 

A Kompánia Alapítvány 200 8 februá1jától a Csepel Pláza területén szenvedélybetegségek okán 
veszélyeztetett fiatalok számára alacsonyküszöbű szaigáhatást nyújt. A szaigáitatás "Alternatíva" 
Program- Csepel Pláza néven működik. 

A program a Kompánia Alapítvány működtetésében a "Szakmai ajánlás a szenvedélybetegek részére 
nyújtott alacsonyküszöbű szolgáltatások részére" című dokumentum szellemiségében, az "Alternatíva" 
Alapítvány által kifejlesztett szakmai koncepció mentén valósul meg. Célcsoportjuk elsősorban 
Budapest XXI. kerület Csepel lakosságának, valamint agglomerációjának veszélyeztetett és érintett 
populációja, 12-24 éves korosztálya. Az igénybevevők leggyakoribb problémái: legális és illegális 
szerhasználat, viselkedési addikciók, tanulási nehézségek, agresszív viselkedés, unalom céltalanság, 
párkapcsolati problémák. A program szolgáltatásait igénybevevő célcsoport összetétele változott, 
nagyobb arányban keresik fel nehezebb élethelyzetben lévö, indulataikat feszültségeiket nehezebben 
kezelő, agresszíven viselkedő fiatalok. A célpopulációban a droghasználat egészségügyi és 
pszichaszociális ártalmai csökkentek. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szakmai beszámolójukból jól érezhető a folyamatos és 
professzionális munka megléte. Szakmai szempontból ~ a program lebonyolítása és összeállítása a 
célkitűzésnek megfelelöen szakszerű volt. 

Drog Stop Budapest Egyesület (02/77112010) 1.600 e Ft 
Program címe: Fenntm1ható Szakmaiság- Szakmai Minőségbiztosítás. 

A Drog Stop Budapest Egyesület 1992 óta működteti a telefonszolgálatát droghasználók, 
hozzátartozóík és minden érdeklődő számára, akinek kérdése van a témával kapcsolatban. 20 ll év 
során kb. ll OOO hivást fogadtak. A használókszámára az ártalomcsökkentésben és a megfelelő ellátó 
helyre való eljut:1sban, a rendszerbe való bekerülésben tudnak segíteni, miközben átkísérik őket az első 
lépések nehézségein. Alacsonyküszöbü szolgáltatásukban hozzátartozói csapott, megelőző~ 

felvilágosító szolgáltatás, utcai megkereső munka, iskolai, nevelőotthoni prevenció, szakmai kiadvány, 
rendezvények megjelenése, szakmai napok szervezése, Bázis~program és drop~in szolgáltatás 
működik. 



A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szolgáltatásuk nagy múltú és professzionális. Szakmai 
szempontból • a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek megfelelő. 

Art Éra Alapítvány (021757/2010) 1.800 e Ft 
Program címe: Art Éra tűcsere program. 

Tevékenységük egyrészt a szenvedélyproblémás kliensek megtalálása, a szolgáltatások 
igénybevételére való ösztönzés, másrészt a túléléshez szükséges szolgáltatások. Járulékos ártalmak 
csökkentése, életvitelbeli változásokra való ösztönzés. Hiteles információ átadása az érintettek felé a 
biztonságosabb szerhasználat érdekében. Megismertetni az igénybe vehető egészségügyi és szociális 
szolgáltatásokat. Tűcsere programjuk eredménye, hogy a kliensek és a kiadott steril eszközök száma 
nagymértékben növekszik. A klientúra növekedéséhez a kerületi gyógyszertárakkal való 
együttműködés is hozzájáru it. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szakmai beszámolójukból jól érezhető a folyamatos és 
professzionális munka megléte. Szakmai szempontból · a program lebonyolítása és összeállítása a 
célkitűzésnek megfelelően szakszerű volt 

Kék Pont Drogkonzultációs Központ és Drogambulancia Alapítvány (02/775/2010) 2.100 e Ft 
Program elme: Kantakt Prograrnak 2011. 

Szolgáltatásuk nagy múltú és professzionális. Szakmai szempontból · a program lebonyolítása és 
összeállítása a célkitűzésnek megfelelő. 

Kék Pont 1996 óta működik, célja a droghasználat és ártalmainak csökkentése, a droghasználó egyén 
és család életminőségének javítása. Pszichiátriai, addiktológiai kezeléseket, és szociális intervenciókat 
alkalmaz, és azokat összehangolja. Szenvedélyállapotokkal összefLiggö szociológiai, pszichológiai és 
epidemiológiai kutatásokat végez. Általános célkitüzések a VIII. és IX. kerUletben életvitelszerűen 
vagy átmenetileg tartózkodó szerhasználó személyek elérése. Fontos cél a droghasznáJók 
egészségmagatartásának megváltoztatása, steril eszközök és konzultációs lehetőségek biztosítása, 
információ átadás, további ellátó helyekre történő beirányzás és a teljes perifériára sodródásuk 
megakadályozása. Célcsop011hoz elsősorban roma szánnazású kliensek tartoznak. Az injekciós 
szerhasználat, és szerves oldószerfogyasztás nagymé1tékű. Ártalomcsökkentő tevékenységükben két 
szaigáitatás típus jelent meg: utcai megkereső és tűcsere szolgáltatás. Kliensforgalom 2011· ben napi 
átlag 50 klienst jelentett. HIV/hepatitisre 2011~ben 90 embert szűrtek. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szolgáltatásuk nagy múltú és professzionális. Szakmai 
szempontból-a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek megfelelő. 

Tiszta Jövőért Közhasznú Alapítvány (02/772/2010) 2.000 e Ft 
Program címe: F AKSZ Klub alacsonyküszöbű ellátás fejlesztése és működtetése Zug lóban. 



Szolgáltatásukkal céljuk a fiatalok, szerhasználók, szenvedélybetegek és közvetlen környezetük minél 
szélesebb körének ellátása, a szerhasználatának és ártalmainak csökkentése, az életvitelbeli változások 
ösztönzése, segítése, az utógondozás biztosítása, a visszaesés megelőzése, a társadalmi szolidaritás 
növelése. Szakmai programjaik: pszicha-szociális intervenciók: Az életvezetés segítése me !lett egyéni, 
pár és családkonzultáció, állás keresés segítése érdekében fordultak hozzájuk. Telefonos, információs 
vonal fenntmtása. Szerhasználók, szenvedélybetegek hozzátartozói, az iskolában szerhasználattal 
szembesülő tanárok vették igénybe. Megkereső munka a fiatalok és az ellátásra szaruJók elérése, 
kezelésbe/ellátásba kerüléslik javítása érdekében. Információs, felvilágosító szolgáltatások. Részleges 
drop-in szolgáltatás. KOitárssegítő programok, reszocializáció. Program hatása: nagyobb eséllyel 
tartják meg munkahelyüket, őrzik meg támogató családi kapcsolataikat. Készségfejlesztés révén az 
ellátottak életvezetési, kommunikációs képességei javulnak, elsajátítják az asszertív viselkedést, társas 
kapcsolataikban pozitív változás következik be. Az ellátást igénybe vevők alakulása 18 év alatti 168 
fő, 19-24 év közötti 48 fő, 24 év feletti l 09 fő. A szenvedélybetegek 66%-a szerfliggőség, 24%-a 
alkohol probléma, 8%-a gyógyszerfiiggőség, 2 %-ajátékszenvedély miatt kért segítséget. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Az Alapítvány munkája átgondolt, jól strukturált magas szakmai 
színvonalú. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek 

megfelelően szakszerű volL 

Szexmunkások Érdekvédelmi Egyesülete (02/774/2010) 2.000 e Ft 
Program címe: Információs és megkereső program a szexmunkások mint drogfogyasztás 
szempontjából kiemelkedő célcsoport körében. 

A projekt célja a szexmunkások körében a kábítószer fogyasztás megelőzése, csökkentése. A program 
a Budapesten tevékenységet folytató mintegy 7-9000 szexmunkást célozta meg. 

Megvalósuló tevékenységek és eredmények: 

Információs anyagok: a tájékoztató kiadványok célja a felvilágosítás tanácsadás, további szolgáltatást 
nyújtó intézmények ismertetése. Kiadványból 3000 db készült. Telefonos felvilágosítás és tanácsadás: 
a droghasználat kockázatairól a non-stop segélyhívó vonalukon keresztül végezték. Klubszerű 

szolgáltatások, Óvszerek 945 0 db óvszer kiadása történt. Hetérák egyesületi újság 100 példányban a 
tervezettnél kevesebb példányszámban. 999 sms szolgáltatás. A telefonos tanácsadást számos 
alkalommal kereték meg a droggal kapcsolatos problémáik miatt. A célcsoport jobban felismeri a 
veszélyeket, ami által motiváltabbak annak érdekében, hogy életmódot változtassanak. Sokat nyitottak 
a drogellátó intézmények szolgáltatásai iránt. Felhívták figyelmüket az eltereléssei foglalkozó 
ambulanciák elérhetőségére és szolgáltatásaira. A pályázat időtartama alatt nem került sor 
munkatársuk akkreditált képzésére, ezért a képzés díját 35 OOO Ft-ot a tájékoztató kiadványok 
célcsopottokhoz való eljuttatására fordította. Az Alapítvány munkája átgondolt, jól strukturált magas 
szakmai színvonalú. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek 
megfelelően szakszerű volt. 

Magyar Emberi Jogvédő Központ (02/769/2010) 1.400 e Ft 
Program címe: Józan babák klub- alternatív terhesgondozás és családgondozás. 



Programjukban a 2011.01.01.-12.31. idöszakban egy háromlépcsős alternatív gondozási madelit 

valósitottak meg. Első lépésében a jelentkező várandós vag-{ 2009/2011-ben gyermeket szülő, 

esetlegesen elvetélt terhességet elszenvedő nő számára az önsegítő egyesület telefonon vagy 

személyesen minden nap elérhető ügyelete. Második lépésben anonim szaktanácsadás. Harmadik 

tépésben a gondozatlan terhességgel jelentkező nőket elkísérték a terhesgondozás helyszínére, 

szerepet vállaltak a gyermekvédelmi eljárásokban. A program általános célja segitséget nyújtani 

droghasználatban érintett emberek gyermekvállalásában, családalapitásában. A szaigáitatás teljes 

forgalma 2011-ben 7608 kontakt, 1281 regisztrált kliens. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 

számlák hiteles másolata meltékelve. Alapítványnál professzionális és sok évre visszanyúló munka 

folyik. Szakmai szempontból-a program lebonyolítása és összeállítása a célkitazésnek megfelelően 

szakszerű volt. 

Baptista Szeretetszolgálat (021770/2010) 1.500 e Ft 
Program címe: A Hatékonyabb rendelkezésre állásért Utcafront 20 ll. 

A program a budapesti hajléktalan kábítószerftiggők részére nyújtott alacsonyküszöbű szolgáltatást. 
Első lépésként kü!önböző nyomdai megrendelésekkel igyekeztek hatékonyabb infonnációs hátteret 
létrehozni. Az utcai megkereső program összesen 250 fővel áll folyamatos kapcsolatban. A 

droghasznáták elsődleges szükséglete a kábítószerek beszerzése, és az ebből szánnazó negatív 
következmények enyhítése. Másodlagos szükséglete a kapcsolat fenntartása, a seg[tségkérés 
lehetősége. A projekt célja a célcsoport élethez való jogát, a társadalomba való visszailleszkedés felé 
mozdító hatékony és professzionális segftés lehetősége. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szakmai szempontból -a program lebonyolítása és összeállítása 
a célkitűzésnek megfelelően szakszerű volt. 

B kategória 
Diótörés Alapítvány (021748/2010) 2.000 e Ft 
Program címe: Az országban egyedülálló Diófa Rehabilitációs Otthon müködésének támogatása a 
szükségletek tükrében. 

Szolgáltatásuk célja az elsősorban az állami gondoskodásban felnőtt, sok esetben hajléktalan, 
szenvedélybetegek széles körű elérése, fogadása és ellátása, a szerhasználat és járulékos ártalmainak 
csökkentése, az életvitelbeli változások ösztönzése. Programjukban éves szinten 70-l 00 fiataHal vették 
fel a kapcsolatot. Segítségnyújtás formái: ügyintézés hivatalos ügyekben, rokkantosítás, rendőrségi­
bírósági ügyintézés, utógondozó- rehabilitációs- szociális otthoni elhelyezés előkészítése, 

családgondozás, stb. A szenvedélybetegek alacsonyküszöbű ellátásában biztosítják a drop in, a 
pszichaszociális intervenció, a felkereső munka, az információs, felvilágosító szolgáltatás, a telefonos 
információs szolgá!tatást, a segítségnyújtáshoz, a használt ártalomcsökkentő eszközök begyűjtéséhez, 
azok biztonságos tárolásához, szállításához szükséges tárgyi feltételeket. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Az Alapítvány munkája átgondolt, jól strukturált magas szakmai 



színvonalú. Szakmai szempontból ~ a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek 

megfelelően szakszerű volt. 

A Magyar Ökomenikus Segélyszervezet (021755/2010) 2.000 e Ft 
Program cime: XIII. kerületi Szociális Központja működésének támogatása. 

A programba bevont célcsoportra jellemző, hogy nem megfelelő a tájékozottságuk azokra az 
információkra és ügyintézési médokra vonatkozóan, amely szükséges ahhoz, hogy jelenlegi 
élethelyzetük javuljon. Az emberek jövedelmi, szociá!is helyzetének, egészségügyi állapotának, 
hivatalos iratok beszerzésében nyújtottak segítséget. Tanácsadás mentalhigiénes, szociális, jogi, 
pályaválasztási, munkaügyi, egészségügyi tanácsadást foglalt magában. Elsődleges szempontjuk a 
kliensek sajátosságainak, igényeinek szem előtt tartása. Az intézmény a "pszichológiai és szociális" 
aspektus érvényesítésével próbált hozzájárulni ahhoz, hogy holisztikus szem lé let a szenvedélybetegség 
kezelésében eredményt tudjon elémi. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Alapítvány programjain professzionális és sok évre visszanyúló 
munka folyik. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek 
megfelelöen szakszerű volt 

Drogprevenciós Alapítvány (021741/2010) 2.100 e Ft 
Program címe: A Drogprevenciós Alapítvány Drogoplex Ambulanciájának támogatása. 

A pályázati program 20 l O~ l 0~0 l~ 20 ll ~07-31 között valósult meg. A 2010-20 ll ~es kliensek 
megjelenése havonta átlagosan l000-l200~ig tehető. Hetente átlagosan 2~3 új beteg érkezett az 
ambulanciára. A kliensek többsége több diagnózisú. Az esetkezelések fókusza a szerhasználaton kívül: 
családi~ társas kapcsolatok rendezése, szociális ügyek intézése, pszichés állapot, jogi ügyek, tanulás és 
munkába állás, szabadidő eltöltés. Leggyakoribb diagnózis az ópiátdependencia, amelynél a kliensek 
Metadon programba kerülnek. Program célja ambuláns módon, komplex bio,~ pszicho,~ szociális 
ellátás és szubsztitúciós kezelés biztosítása. Program célcsoporga problémás droghasznáJók és 
hozzátartozóik, 18 életévüket betöltött intravénás ópiát használók. Azzal, hogy Metadon programunk 
kapacitása 50-66 főre bővült, hatékonyabban tudják megvalósítani céljaikat. A kliensek 25 százaléka 
dolgozik, képződik, korábban befejezetlenül hagyott iskolai tanulmányait igyekszik befejezni. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Az Alapítvány munkája átgondolt, jól strukturált magas szakmai 
színvonalú. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek 

megfelelően szakszerű volt. 

Drog-Stop Budapest Egyesület (021777/2010) 2.000 e Ft 
Program cime: Nem vagy egyedüL 

A Drop~in szolgáltatásunk kiegészítése a megkereső munka. Az egyik legfontosabb megkereséséi 
fonnának az utcai munka során a személyes kapcsolattartás tartják. Ahhoz, hogy a kliens bánnilyen 
intézményi szolgáltatást igénybe vegyen, a bizalmi légkörnek ki kell alakulnia. Fel kell készíteni 
azokra a szituációkra, amikre a szaigáitatás igénybevételekor számíthat. Mindezek miatt az utcai 
megkereső munkában a szakember személyének állandósága kulcsfontosságú tényező. Fontosnak 
tarják, hogy azokat a szociális és munkaügyi ellátókat, ahol nem a szenvedélybeteg ellátása, és 



kezelése a fő profil tehermentesítsék, munkájukat segítsük. A megkeresés mellett illetve adekvát 
folytatásaként a folyamatnak, sikeresnek az ellátásba kerülést tekintik. Azonban, ahogy a megkeresés 
körülményei is már sorsdöntőek lehetnek, a bizalom, a segítői szocializáció kialakításában, úgy az a 
lépés is kiemelkedően fontos, hová és hogyan kerlit be a szerhasználó vagy veszélyeztetett személy. 
Céljuk a Megkereső tevékenységüket ezeknek a hatékonyságot növelő szempontok mentén végezni. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szakmai beszámolójukból jól érezhető a folyamatos és 
professzionális munka megléte. Szakmai szempontból • a program lebonyolítása és összeállítása a 
célkitűzésnek megfelelően szakszerű volt 

KékPont Drogkonzultációs Központés Drogambulancia Alapítvány (021796/2010) 3.000 e Ft 
Program címe: Női Napok IL Lépés a Kék Pont AlapítványnáL 

A Női Napok programunk idén márciusban indult el a Főváros támogatásávaL Az eddigi nagyon 
pozitív tapasztalatok, és támogató visszajelzések, az észlelt szükségletek azok, amelyek miatt ké1jük a 
folytatás lehetőségét. A Női Napok egy különösen stigmatizált klienscsoportot kíván elérni, a 
szerfogyasztó nőket, a női hozzátartozókat, illetve a női segítő szakembereket, annak érdekében, hogy 
a nők speciáJisan nekik szervezett, intim, bizalmi légkörben kapjanak segítséget. A programcsomag 
egyes elemei a Kék Pont komplex megközelítésének megfelelően a prevenciótól a kezelésen, 
ártalomcsökkentésell át, a re integrációs színterekigjelenik meg szolgáltatásaival. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szakmai szempontból ~ a program lebonyolítása és összeállítása 
a célkitűzésnek megfelelően szakszerű volt. 

Baptista Szeretetszolgálat Egyház Jogi Személy (02/776/2010) 1.149 e Ft 
Program címe: Az Utcafront méregtelenítés programjának támogatása. 

A programot elsősorban az utcás kollégák által a szállásukra behozott kliensek részére nyújtották, a 
teljes programidőszak alatt a tervezett 10~12 főt meghaladó létszámban, összesen 16 főt sikerült az 
orvosi ellenőrzés mellett méregteleníteni és ezáltal rehabilitációs intézményi ellátásba juttatni, de 
további 10 fővel számolhattak a kórházi e!látásba továbbított kliensekkel, amely együtl26 főt jelent. A 
program célja volt, hogy a méregtelenítés a továbblépni vágyó hajléktalan drogosnak adjon lehetőséget 
a leszokásra. A program célcsoportja a budapesti utcákon élő hajléktalan kábítószerfliggők köréből 
utcai munkásaik révén kikerülö drogfogyasztók voltak. A program keretében megvalósított 
szolgáltatás, a házon belüli méregtelenítés nagy mé1iékben hozzájárult a célcsoport hajléktalan 
drogfogyasztói státuszból való hatékonyabb kiemeléséhez mind a további rehabilitációs intézménybe 
való továbblépéssel, mind az éjjeli menedék szaigáitatás igénybevételéveL 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szolgáltatásuk nagy múltú és professzionális. Szakmai 
szempontból-a program lebonyolítása és összeállítása a célkitüzésnek megfelelő. 

C kategória 
Magyar Máltai Szeretetszolgálat Közép~magyarországi Régió 1033 Budapest (021749/2010) 700 e 
Ft 



Program címe: A visszaesés bagatellizálásától és félelmetes rémálmaitól az élhető valóságig. 

A program által elért célok relapszus prevenciós program a szenvedélybeteg és hozzátartozói 
csoportokban, absztinencia elérése és megőrzése, megtartása, társadalomba való vissza, illetve 
beilleszkedés esélyének növelése, produktív élet megvalósításának elősegítése, életvezetési készségek 
fejlesztése, szenvedélybetegek gyógyulásával kapcsolatos pozitív attitűd megerősítése a 
szenvedélybetegek, és hozzátartozóik szemében. Célcsoportja a józan és józanodó szenvedélybetegek 
és hozzátartozóik. Program elemei szenvedélybetegek relapszus prevenciós csoportja "Hogy vagy" 
csoport, átlag 6-8 fő volt jelen. Teljes létszám 25 fő. Szenvedélybetegek hozzátartozói és 
szülöcsoportja 22 alkalommal 13 vettek részt. A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap 
minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, számlák hiteles másolata mellékelve. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Alapítvány programjain professzionális és sok évre visszanyúló 
munka folyik. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek 
megfelelően szakszerű volt. 

Diótörés Alapítvány (02/746/2010) 500 c Ft 
Program címe: A Diótörés Alapítvány komplex utágondozó rendszerének támogatása a szükségletek 
tükrében. 

Fiatal, többnyire volt állami gondozott, hajléktalan, szermentesen élő, volt szerhasználók hiányt pótló 
ellátása. 0-24 órában folyik az ellátás, kirándulások, szabadidős prograrnak szervezése, 
családgondozás, egyéni fejlesztések. Az otthon 16 férőhelyes, azonban a komplex elő és utógondozó 
rendszerébe az egy éves programba 40-50 fő került bevonásra. Hiányzó okmányok beszerzésében 
nyújtanak segítséget. Felmérik erőtarlalékaikat, motivációjukat, képességeiket majd segítik őket a 
munkahelykeresésben. Klienseik elsősorban szipusok, illetve politoxikomán fiatalok. Az alapítvány 
olyan szolgáltatást nyújt, melynek segítségével a fiatalok elkerülhetik az életút végéig tartó 
kábítószerfliggést, hajléktalanságot és annak átörökítését gyermekeikre. Hosszú távú eredményként 
könyvelhették el, hogy több kliensüket tudták eljuttatni az önálló életvitelhez, tartós 
munkaviszonyhoz, tartósan absztinensek lettek. Szolgáltatásukban évi l 00-150 fő vesz részt. Gyógyult 
klienseik segítségével még több veszélyeztetett fiatalt tudnak elérni és pozitív példák segítségével 
megakadályozzák a szerhasználat elkezdését, ftiggővé válás lehetőségéL 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Az Alapítvány munkája átgondolt, jól strukturált magas szakmai 
színvonalú. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek 

megfelelően szakszerű volt. 

MegáUó Csoport Alapítvány (02/758/2010) 2.000 e Ft 
Program címe: Szenvedélybetegek speciális oktatási programja. 

A program célja nagyszabású terápiás program, melyben a hosszú~, és középtávú prevenciós célok 
közüljelen programmal elsősorban a drogprevenció szempontiából kűlönösen fontos és nagy létszámú 
csoportokat célozzák meg, úgymint a közoktatásban résztvevő -főleg középiskolásokat· illetve az 
onnan kimaradó diákokat, a munkanélki.ilivé válásában veszélyeztetett fiatalokat és az egyéb 
pszichaszociális okokból veszélyeztetett fiatalokat. Fő cél az érettségi megszerzésével a 
reszocializálódás, azaz képessé tenni, ezáltal a fiatalokat megbízhatóan helytállni a munkaeröpiacon 
vagy tovább tanulás után megfelelő megélhetési fonnát találni. Az érettségire felkészítő oktatási 



programban, a pályázati idöszakban (2010. szeptembe11ől) 35 fő vett részt, de ebből állandóan bejáró 
még átlagosan is csak 25 fő volt, ami a korábbi évekhez képest- amint azt a beszámolóban hják­
jelentős javulás (10-12 fő aktív bejáró volt korábban), ez úgy gondolom mégsem elég hatékony a 
ráfordított anyagi és humánjavak tiikrében. A 2010/2011-es tanévben l fd érettségizett le tö11énelem 
és matematika tantárgyakból- ezen tantárgyak oktatóinak óradíjára fordították a fdvárosi támogatást, 
tehát az nem volt haszontalan és fóltehetően nem a tanárok hibája a többiek eredménytelensége- de 
más tantárgyakból ö sem érettségizett le, tehát a 35 fős csoportból középiskolai tanulmányait egyik 
diák sem fejezte be. A források felhasználása rendben és szabályosan történt meg. Ugyanakkor a 
fővárosi támogatás és egyéb ráfordítások célszerűségének növelésére valarnilyen rendszer kidolgozása 
indokoltnak tűnik. Ilyen irányú megbeszélések és kutatás lebonyolítását látom szükségesnek a 
későbbiekben a rendszer hatékonyabb működése érdekében. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása 
a célkitűzésnek megfelelő volt 

KékPont Drogkonzultációs Központ és Drogambulancia Alapítvány (02/766/2010) 800 e Ft 
Program címe: A művészet valósága- avagy a valóság művészete. 

A Kék Pont Alapítvány relapszus prevenciót célzó, zene·, és szü1házterápiás programja, mely 
résztvevői az alapítványhoz járó józan életet választó kliensei, továbbá bárki akit ezen terápiás 
módszereket választja józansága megtartásának segítségéüL A csoportfoglalkozásokra havi 
rendszerességgel - összesen 13 alaklommal az év folyamán - hétvégi alkalmakkor kerülnének 
megrendezésre egy külső helyszínen - Krétakör- melynek téri és akusztikai adottságai alkalmasak a 
program lebonyolítására. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mel!ékelve. Az Alapítvány munkája átgondolt, jól strukturált magas szakmai 
színvonalú. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek 

megfelelően szakszerű volt. 

Drog Stop Budapest Egyesület (02/768/2010) 600 e Ft 
Program cime: Önálló lépések Il. 

A család, a szűk és bizonyos élielemben a függő tágabb környezete a cé !csoportunk.. A megtapasztalt 
nehézségek miatt sok hozzátartozóban fogalmazódik meg, azaz igény, hogy bővebb rálátást kapjon mit 
él át a másik oldal, azaz maga a használó, amikor szembesítik függőségével és annak 
következményeiveL A telefonszolgálatukhoz jelenleg beérkező hívások alapján havonta 20 és 70 fő 
közé tehető a hozzátartozóknak a hívása. Nyolc órában nyitva tartó "Drop-in" szolgáltatásukban is 
rendszeresen látogatnak be rokonok, barátok, akik szembesülnek a szerhasználat problémájával. 20-30 
fő között mozog havonta a szalgálatot ténylegesen felkereső. Sok az olyan szülő, aki információt 
szeretne kérni a fogyasztás tüneteiről, van , aki tudja, hogy az édntett személy használ valamilyen 
szert, és a szembesülés okozta érzelmek feldolgozásában kér segítséget. Lehetőséget biztosítottak az 
egészséges életre való felkészítés alternatíváinak a megismerésére is. Szóróanyagaikat gócpontokon 
összpontosították pl. patika, közértben, kozmetikákban. Csoportokat heti két alkalommal, kétszer 45 
perces órákban tm1ották, átlagosan 7·10 fővel. Csoportok alkalmával főként a kapcsolati, illetve 



kommunikációs problémákkal foglalkoznak. Pályázat eredménye: az egyén megerősített kompetenciái 
által elindult akár egy emberen keresztül is a változás a családban. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása 
a célkitűzésnek megfelelően szakszerű volt. 

Segély Helyett Esély Alapítvány (021765/2010) 1.800 e Ft 
Program címe: Veszettek és Elveszettek. 

Program célja: Sajátos nevelési igényű gyermekekkel dolgozó iskolákkal együttműködésben segítség 
nyújtása a deviáns vagy deviánssá váló viselkedésíí, továbbá meglévő tanulási illetve kapcsolati 
nehézségekkel küszködő serdülők és családjaik számára. Az ezen okokból pszichoterápiás segítségért 
forduló fiatalok 75%-a rendszeres droghasználó. Mindezen problémák hátterében túlnyomó 
többségben masszív családi traumatizáció húzódik meg. A beavatkozás súlypontja az okok feltárása, a 
probléma pontos, körülírt meghatározása, illetve kezelése. Célcsoport: középiskolás korosztály és 
családjuk. A programban résztvevők száma: 60-80 fő. Komplex rehabilitációs programot 3 fő 

szakaszra osztották: Kórházi intenzív terápiás, bentfekvő forma, Nappali kórházas rehabilitációs 
folyamat pszichoterápiával, Szociális intézmények, ahol az önálló életvitel kialakítása a cél. Összesen 
56 fiatal illetve családja került a programba. Tartalmi eredményességet illetően az együttműködő 
iskolák véleménye szerint a diákok viselkedésszintű problémái javultak, csökkentek, kapcsolati 
működésükben éberebbek, felelősség teljesebbek lettek, függőségi gondjaikat és iskolai szociális 
konfliktusaikat jobban kezelik. A diákok minden mentális és ftiggöségi problémájában javulás 
mutatkozott. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Alapítványnál professzionális és sok évre visszanyúló munka 
folyik. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek megfelelően 
szakszerű volt. 

Emberbarát Alapítvány (021767/2010) 500 e Ft 
Program címe: Sportterem kialakítása józan szenvedélybetegek visszaesés-megelőzésére. 

A fedett sporthely a hét minden napján elérhető a célcsoport részére, naponta 4-6 órán keresztül. A 
kialakított fedett sporthely egyszerre 6·8 fő közös sportolására alkalmas. Hetente minimum 20 fő 

részvétele valósult meg az eddigiekben. Cél józan szenvedélybetegek relapszus prevenciója. Fedett 
sporthely kialakítása józan szenvedélybetegek szabadidős progrrunjának biztosítására, sportfeladatok 
ellátása, melyek a felépült szenvedéiybetegek részére alternativ szabadidő eltöltési, integrálódási, 
rekreációs, és erőnlétjavító lehetőséget nyújt. Célcsoport absztinenciát elért szenvedélybetegek. 
Kezelés alatt álló alkohol-, játék és drogftiggők. Program hatása: a sporttevékenységek alkalmasak a 
tartalmasabb elfoglaltságok igényének kialakítására, az érdeklődési kör gazdagabbá tételére, a 
rendezett életvitel elősegítésére. Nagy jelentőséggel bír benne a mozgás és testi aktivitás, mely során 
testileg-lelkileg regenerálódnak, erősödnek. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Az Alapítvány munkája átgondolt, jól strukturált magas szakmai 
színvonalú. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek 

megfe\elően szakszerű volt. 



Drogfree Alapítvány Átmeneti Szállás (02/718/2010) 600 e Ft 
Program címe: Intemetes önsegítő csoport működtetése 

Már működö tevékenységi körűket bővítették a Telefonsegély szolgálatuk, az ártalomcsökkentő 
programjaik, a "Drop in Center" mellett egy "Web site" létrehozásával, és egy "Chat-room" 
kialakításával. Chat oldalukat különböző országokban élő bajba jutott drogosok is látogatják, ezért 
magyar és angol nyelven egyaránt olvasható. A szolgáltatás, napi 4 órában nyújt segítséget az arra 
rászorulóknak. Forgalmi adatok 2010-2011: egyedi látogató 27667, látogatások száma 57934 
összesen. A munkát a szállájukon lakó absztinens szenvedélybeteg, illetve segítő végezte. Ezúton 
szembesültek a józanság idején fellépő felelősségérzettel, döntéseik súlyával. Segíti a társadalomba 
történő beilleszkedésüket Az internet használata jelentős és nagy körű perspektívát nyújt a 
közösségfejlesztés világhálón történő megvalósításában. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Az Alapítvány munkája átgondolt, jól strukturált magas szakmai 
színvonalú. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek 

megfelelöen szakszerű volt. 

Tiszta Jövőért Közhaszn ú Alapítvány (02/764/2010) 900 e Ft 
Program címe: Tiszta Multikulturális Központ 

A program célja: Felépülőben lévő, józan szenvedélybetegek-bevonva változásra motivált hajléktalan 
személyeket is- számára tematizált önismereti és készségfejlesztő csoportot működtessen, mely 
elősegíti munkahely kereséséhez és megtartásához szükséges készségek, képességek fejlesztését, az 
elengedhetetlen ismeretek elsajátítását, a másokkal történő, a helyzethez illő kommunikáció 
megtanulását, társas kapcsolatok kialakítását, továbbá hozzájárulni a relapszus megelőzéséhez, a 
józanság fenntartásához. A központ ÍÓ célja volt a leállt szenvedélybetegek segítése, munkába vagy 
iskolarendszerű tanulásba állásuk megkönnyítése, rehabilitációt követő utógondozás színtrének 
biztosítása, a strukturált szabadidő eltöltést is lehetövé téve. A program szakmai véleményezés: a 
Programban résztvevő felépülőben lévő szenvedélybetegek száma 20 fő volt, közüliik 122 fő 

hajléktalan. A három modulból álló tréningprogramban rendszeresen 14 fő vett részt, közülük 6 
személy volt hajléktalan. Összesen mindössze 6 személy morzsolódolt le a tréningről úgy, hogy 
nyomukat vesztették, így további sorsuk ismeretlen. A programot rendszeresen látogatók közül jó 
eredménynek számít különös tekintettel arra a tényre, hogy ezzel szemben 9 személy (akik köziil 3 fő 
hajléktalan!) munkába állt és meg is tartotta munkahelyét. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Megállapítható tehát, hogy a program sikeresen zárult, a szakmai 
célok megvalósultak, az eredmények megnyugtatóak. Az elért eredmények továbbá a jövőben is 
fenntarthatóak, mivel a tárgyi és személyi feltételek valamint a szükséges infrastruktúra változatlanul 
rendelkezésre áll az alapítvány részéről. 

Váltó-sá v Alapítvány (02n60/2010) 2.000 e Ft 
Program címe: Félutas Váltó-sáv Program. 



A:z Alapítvány fogvatartottak és szabadultak társadalmi és munkaerő·piaci beilleszkedését segítő, 
országosan működö civil szervezet. 20 ll·ben szervezetükkel 442 fő került kapcsolatba, ebből 273 fő 
fogvatmtott, !74 fő szabadult volt. 2011 januárjától működik a félutas lakás programjuk, melynek 
célja és feladata lakás, emberi kapcsolatok, munkaerÖ·piaci szolgáltatások, képzés/tanulás biztosítása. 
A jelentkezés történhet büntetés· végrehajtási intézetből, de szabadulás után is. Aki a programban részt 
vesz, meghatározott időn belül állást kell találnia, és a munkát meg is keH tartania. Emellett képzésben 
vesznek részt. A lakhatásért személyre szabottan fizetésnek megfelelően fizetni kell. 2011.01.01.. 
2012.12.32. között 20 főjelentkezet a programba. Az év során 7 fő lakott félutas lakásukban, átlag 3 
hónapig. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. A szolgáltatásuk biztosítása megfelelő, az Alapítvány munkája 
átgondolt, jól strukturált magas szakmai színvonalú. Szakmai szempontból • a program lebonyolítása 
és összeállítása a célkitűzésnek megfelelöen szakszerű volt. 

Mátrix Szeuvcdélybetegek Hozzátartozóinak Egyesülete (02/763/2010) 1.400 e Ft 
Program címe: Mátrix szubsztitúciós kezelésben résztvevők és hozzátartozóik komplex támogatása. 

A csop01tfoglalkozások és a konzultációk helyszínéül a Fővárosi Önkormányzat Nyírő Gyula Kórház 
Drogambulancia és Prevenciós Központ konferenciatenne szolgált. Mind a józanodó szubsztitúciós 
kezeltek csoportja, mind a hozzátartozói csapOlt heti egy alkalommal, hétf'ó és szerdai napokon került 
megta1tásra. A csoportok folyamán a főbb céljaik voltak: a hatékonyabb, konstruktív 
problémamegoldás, az önismeret fejlesztése, megküzdési készségek fejlesztése, adaptív stratégiák 
elsajátítása, visszaeséHnegelőzése, a társadalomba való visszailleszkedés elősegítése, életminőség 
javítása. A programban összesen 75 f'ó vett részt. A szolgáltatások működésében elsődlegesnek 
tekintették a kliensközpontú, rehabilitációs jellegű beavatkozásokat. A drogfogyasztással kapcsolatos 
á1talmak csökkentésében a Metadon és Suboxone kezelés hatékonynak mondható. A nagyobb 
hatékonyság elérése érdekében a szubsztitúciós kezelést célszerű egyéb pszichaszociális 
intervenciókkal, szolgáltatásokkal kiegészíteni. A program céljai között szerepelt, hogy az első év 
végére kialakuljon a szubsztitúciós kezeltek speciális igényeit kielégítö fonna, stabil józanodó 
kliensek részvételével képessé váljon akár alapvetően önsegítő jelleggel "önmüködövé" válni. A 
hozzátartozói csoporton a problémáik kezeléséhez ill. megoldásához kaphattak segítséget. A két 
csoport mellett lehetőséget biztosítottak családi konzultációk lefolytatására is. Szemléletük ötvözi az 
egészségfejlesztés és az ártalomcsökkentés eszközeit. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással eltátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. A:z Alapítvány munkája átgondolt, jól strukturált magas szakmai 
színvonalú. Szakmai szempontból · a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek 

megfelelően szakszerű volt. 

Magyar Vöröske1·eszt Budapest Fővárosi Szervezet (02n62/2010) 800 e Ft 
Program címe: Élmények szer nélkül· avagy relapszus prevencia a hajléktalan ellátásban. 

A csoportfoglalkozást 201 O szeptemberében indították el. A csoport célja a tartós absztinencia segítése 
azon személyek esetében, akik már felhagytak a szerhasználattal, másodiagos céljuk, ezen szándék 
kialakítása azokban az aktív szerhasználó egyénekben. Mind viselkedési addikcióval, mind kémiai 
addikcióval (száraz alkoholisták) küzdök részt vettek a foglalkozásokon. Cél a tagok megismerjék a 



szerhasználat pótlását helyettesítő technikákat, csökkentsék a sóvárgást, olyan alternatívákat 
ismerjenek meg, amelyek segítenek szerhasználat nélkül is teljes mértékben önálló szabad élet 
élhetéséhez. Programjaikból néhányat em!ítenék: Kirándulás a Jánoshegyi kilátóhoz, gyalogosan és 
libegőveL Szentenderei (kul)túra~ ismerkedés a várossal és nevezetességeivel., Életosztás című 
színházi bemutató megtekintése a Teleki téri piacon. Fontosnak tartották az aktív testmozgást, 
kölcsönös egymásra figyelő kommunikáció előtérbe helyezését. Az egyes tevékenységeket beépítették 
életükben, így ez lényeges eredménynek számít. Programban résztvevők száma 15~20 fő volt, 
foglalkozásokon 8·1 O fő vett részt. Szakmai szempontból ~ a program lebonyolítása és összeállítása a 
célkitűzésnek megfelelően szakszerü volt. 

Magadért Drogmentességet Védő Alapítvány (02/690/2010) 1.500 e Ft 
Program címe: Abszcinens szenvedélybetegek és hozzátartozók relapszus prevenciója. 

"A HEL Y" 1998~ban jött létre. A szenvedélybetegeknek és a hozzátartozóknak szUkségük van egy 
támogató közösségre, elfogadó környezetre. 2000. év óta müködtetik hozzátartozói csoportjukat, ahol 
abban kapnak segítséget, hogyan hozzák döntési helyzetbe szenvedélybeteg hozzátartozójukat 
Alapszolgáltatásaik mellett tematikus csoportokat, közösségi és szabadtéri programokat valósítottak 
meg. Józanodó függö csapOlt hétfői és csütö1töki napokon fél hét és nyolc óra között zajlik. 2010-ben 
megjelenések száma 798 fő, új jelentkező 85 fő. 2011. augusztus végéig 681 fő. Csoport átlagos 
létszáma 10-15 fő. átlagéletkor 17-40 év közötti. Kliensek 40%-a férfi, 60%~uk nő volt. Alkohol és 
drogproblémával 25 fő, egyéb viselkedési, életvezetési stb. problémával 60 fő jelentkezett. Csoportjaik 
a következő elvek mentén szerveződnek: önkéntesség, szermentesség, őszinteség, nyíltság, 
következetesség, felelősség vállalás, pontosság, egymás tiszteletben tartása. 

Hozzátartozói csoport minden szerdán 18-22 óráig tart. 20tO~ben a megjelenések száma 883 fő, az új 
jelentkező száma 112 fő. Csoport létszáma 15~20 fő, életkor: 25~65 év. 2011 augusztusáig 590 fő, új 
jelentkező 53 fő volt. A hozzátartozók a fiatalkorú szerhasználata, deviáns viselkedése, személyiség 
zavar okán kerülnek be. 

Egyéni és családi konzultáció lehetőséget ad a visszaesés okainak feltárására, segítséget kapnak a 
megerősödésben. Telefonon és e~mailen elérhetőek. Átlagosan hetente 4~5 alkalommal, 600~800 
megkeresést jelent. 

Elterelő programban 2010-ben 25 fő vett részt. 84%~nál marihuána használat. Közösségi program 
célja szermentes kikapcsolódási lehetőség biztosítása. Tematikus foglalkozások lehetőséget teremt 
más nézőpontból meglátni a problémát, ftiggőséget, nehéz élethelyzetet, segít az önismeret, empátiás 
készség fejlesztésében. 

Kiemelten kezelik a más civil, állami és egyházi szervezetekkel való együttműködést, melynek pozitív 
hatásait a kapcsolatépítésben érzékelik. Munkatársaiknak havi egy alkalommal szupervízió lehetőségét 
biztosítanak. Prevenciós szolgáltatásokat nyújt iskoláknak, rendezvényeken. Programjaik hosszútávon 
megvalósíthatók. Szakmai beszámolójukból jól érezhető a folyamatos és professzionális munka 
megléte. Szakmai szempontból ~ a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek megfelelően 
szakszerű volt. 

Magyar Emberi Jogvédő Központ (02/761/2010) 1.200 e Ft 
Program címe: Playback színház, zene és sportterápia, önismereti csopo1t a Józan Babák Klub 
hajléktalangondozásában. 



A program célcsoportját az alapítványuk megkereső tevékenysége során megismert fővárosi 

hajléktalan emberek alkotják, akik a hajléktalan ellátásban vagy közterületen élnek, és valamilyen­
legális vagy illegális - dragat használtak vagy használnak. Programjuk eseményein a célcsoportból 
200-250 fő vett részt. A program fő célja a rögtönzéses, más néven playback-színházi eszközök 
alkalmazása klubterápia keretében, hosszú távú hatásként önsegítő alapon mííködő közösségi színház 
tevékenységéveL A célcsoport tagjait több csatornán keresztül is folyamatosan elérik: 
- Megkereső Szaigálat a\acsonyküszöbü szolgáltatásunk utcai, közterületi megkereső tevékenységet 
végez, elsősorban Budapest V., VI., VII., VIII. kerületeiben, valamint 

playback-színházi társulatunk ismeretterjesztéssel egybekötött színházi előadásokat tart 
addiktológiai, pszichiátriai, haj\éktalanellátó, gyermekvédelmi stb. intézményekben. A célcsoport 
tagjai többnyire aktív, kényszeres droghasználó (döntően alkoholt, gyógyszert, nikotint fogyasztó) 
emberek, akik meglehetős nehézséggel vesznek részt közösségi egytlttlétben, foglalkozásokban, így 
jelentős segítség lehet számukra a szociális készségek fejlesztését támogató program. A program 
tevékenységei A playback-színház lényege, hogy a jelenlévő néző saját hangulatát, álmát, történetét 
mondja el, amit a színpadon állók rögtönzött jelenetben adnak elő, kevés szöveggel, inkább 
gesztusokkal, énekkel, mozgással. A játék nyitottságot és odafigyelést igényel, improvizatív és 
interaktív. Egyaránt alkalmazható szórakoztató színházként, kisközösségben, önsegítő csoportban, de 
közösségi terápiás céllal is. A Józan Babák Klub Playback-színháza müvészetterápiás céllal és 
megkereső munka részeként gyakorolja a müfajt. A Józan Babák Klub hajléktalanszállón -
Klubterápia 7 A klub terápiás eszközként is megjelenik, például pszichiátriai fogalomként, de elveit 
addikto!ógiai vagy bármely más közösségi szolgáltatásra kite1jeszthetik. Zeneterápia egy tervezet 
folyamatban használja a zenét vagy zenei elemeket (hang, ritmus, dallam, harmónia) annak érdekében, 
hogy elősegítse a kommunikációt, kapcsolatokat, tanulást, kifejezést, mobilizációt, szervezést, 
szervezödést. Sportterápia A mozgás, a sport az egészségfejlesztés egy igen fontos feltétele annak, 
hogy az egészségüket elhanyagoló társadalmi peremhelyzetbe került csoportok, fizikai aktivitásukat 
visszanyerhessék. Szociálterápiás szcrepjáték Az önismereti csoport a szociális szerepjáték, és a 
pszichodráma eszköztárát használja a személyiségfejlödés elakadásainak feltárására, és megfelelő 
korrekciójára. Célja a közösségfejlesztés, és a reszocializáció elősegítése, megkönnyítése. A 
csoportcentrikus játékok abban nyújthatnak segítséget, hogy a csoportfolyamatokban végbemenő 
rejtett mechanizmusok hatásai közvetlenül megtapasztalhatók Az így felismert minták ismétlése teszi 
lehetövé a kommunikáció szerkezetében beálló változásokat, új megoldások megjelenését. 

Az Alapítvány munkája átgondolt, jól stmkturált magas szakmai színvonalú. A szakmai beszámoló és 
pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, számlák hiteles másolata 
mellékelve. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek 

megfelelően szakszerű volt. 

Kortárs Segítő Mübely Alapitvány (02/689/2010) 600 e Ft 
Program címe: Fiatalok a fiatalokért-közösségi elérési program. 

Alapítvány programjain professzionális és sok évre visszanyúló munka folyik az AlapítványnáL 
Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a célkitüzésnek megfelelően 

szakszerü volt 

Addiktológiai Kutató Intézet Alapítvány (021743/2010) 1.000 e Ft 
Program címe: Komplex prevenciós program tanulásban akadályozott és szakiskolai diákok körében. 



Tevékenységük fő célja volt, hogy hatékony prevenciós programot dogazzanak ki, mely megfelel a 
célcsoport (szakiskolai tanulók, speciális szakiskolai tanu Iók) speciális szükségleteinek. A programban 
tanulásban akadályozott és tanulásban nem akadályozott speciális szakiskola 9. évfolyamos tanulói 
vettek részt. A 9. és 1 O. évfolyam feladata a pályaorientáció és a kClzismereti képzés. Diákok létszáma 
39 fő volt, l 5 és 19 év közöttiek. A komplex prevenciós programnak köszönhetően a 
szenvedélykeltö~szerekkel kapcsolatos ismeretek elsajátításán és a legális és illegális droghasználattal 
kapcsolatos attitűdök megváltozatásán keresztül a diákok szerhasználattal szembeni rugahnassága 
javult. A program végére a verbálisan agresszív atrocitások száma, a fizikai agresszió teljesen eltünt az 
osztályból. A diákok körében a motivációfokozás, a perspektivikus gondolkodás fejlesztése, a 

pályaorientáció, és a bűnmegelőzés azok, amelyek révén biztosítható az eredményes prevenció. Az 
Alapítvány által megvalósított komplex prevenciós program a tervezettnek megfelelően zajlott le, 
mindenben eleget tettek az általuk vállalt kötelezettségeknek. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Az Alapítvány munkája átgondolt, jól strukturált magas szakmai 
színvonalú. A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással 
ellátva, számlák hiteles másolata mellékelve. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és 
összeállítása a célkitűzésnek megfelelően szakszerű volt. 

Mentőöv Gyermekeinkért 2002 Alapítvány (02/779/2010) 1.000 e Ft 
Program címe: Szerek nélkül szenvedélyesen. 

Szakmai beszámolójukból jól érezhető a folyamatos és professzionális munka megléte. Szakmai 
szempontból-a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek megfelelően precíz, rendkívül 
szakszerű volt 

Pax Vobis Kiemelten Közhasznú Alapítvány (02n86/2010) 2.000 e Ft 
Program ef me: Drogprevenció a Béke gyermekotthon ban. 

A pályázat megvalósítása 20 l O. december 1.~20 ll. december 31. Fővárosi drogfogyasztás 
visszaszorítása. Prevenciós beavatkozások, ezen belül munkához is kötött prograrnak támogatása, 
melyeknek színtere főleg a Főváros fenntm1ásában lévő gimnáziumok, szakközépiskolák, szakiskolák 
és gyermekotthonok. Olyan prograrnak támogatása, melyek ezekben az intézményekben a közösség és 
a munkaközösség probléma érzékenyítettségét fokozzák. A 147 program eseményen (testépítés, 
filmklub, fal és sziklamászás kézműves szakkör, drámapedagógia, főző szakkör, lovasterápia, stb.) 338 
fő felnőtt, 780 fő növendék vett részt. A programok lehetőséget adtak a szabadidő tru1almas, fejlesztő 
hatású eltöltésére, és különféle készségek, képességek fejlödését szolgálták. A foglalkozásokon az 
együttes élmény, a csoportélmény átélésével az emberi kapcsolatok mélyülhetnek, a közösség 
koherensebbé válhatott. A drog-tematikájú esetmegbeszélő csopm1 ülésre 6 alkalommal került sor, 4~6 
főből álló, változó összetételü csoportnáL Az érintett tematikák közül a marihuána-addikció, a 
problémás szerhasználat családi összetevői, a csoportnyomás szerepe, a drogft.iggőség prognózisa, a 
felépülés feltételei és folyamata emelhető ki. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláirással eltátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Az Alapítvány munkája átgondolt, jól strukturált, magas szakmai 
színvonalú. Szakmai szempontból ~ a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek 

megfelelően szakszerű volt. 



Presley Ridge Magyarország Alapítvány (021778/2010) 2.000 e Ft 
Program címe: Komplex élménypedagógiai modellprogram a SaJgótarjáni Diákotthonban. 

A pályázat célja a Zirzen Janka Gyermekotthonban élő fiatalok életminőségénekjavítása egy komplex 
drogprevenciós egészségfejlesztő program keretein belül. A program elemei: nevelők akkreditált 
élménypedagógiai és drogprevenciós képzése, diákoknak élménypedagógiai foglalkozás, kalandtúrák, 
közösségi szolgálat, családi napok. 

A Project Venture fejleszti a fiatalok szociális készségeit, csökkenti az eredményességet akadályozó 
tényezők mértékét. 

Csoportfoglalkozások heti l alkalommal 90 perces időtartamban 6-8 fő között mozgott. Foglalkozások 
során fejlődött a gyermekek szociális készsége, kommunikációjuk, problémamegoldó készségük. 
Foglalkozások feldolgozása során kapott fókuszt a drog kérdése, segítve azt, hogy a gyerekek 
rálássanak arra, hogy hogyan kerülhetik el azokat a helyzeteket, ahol kisértésbe eshetnek. 
Csoportfoglalkozások és a túrák alatt a gyerekek szociális, együttműködési készsége i fejlődtek 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Az Alapítvány munkája átgondolt, jól strukturált magas szakmai 
színvonalú. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek 

megfelelően szakszerű volt. 

Drog Stop Budapest Egyesület (021784/2010) 2.000 e Ft 
Program címe: Megelőzhető- Megelőzhet Ö "Minden emberi jogot a szenvedés megelőzése (vagy a 
boldogság elősegítése) kell, hogy szentesítsen. 

Prevenciós programjukat eddigi tapasztalataik alapján építették fel, melyeket Javító Nevelő és 
Gyermekotthonokban szereztek. Célcsoportjuk ezen intézményekben nevelkedő gyerekek és fiatalok 
illetve a velük való munka optimalizálása érdekében a nevelőik, pedagógusaik. Három színtéren 
kívánják megvalósítani a tevékenységüket: L Munka és élményterápia a bevont fiataloknak l 5 
alkalommal egy hét/,2. Intenzív, bentlakásos kortársképzés az állami gondoskodásban lévő gyermekek 
számára l öt alkalommal három nap/ 3. Intenzív, bentlakásos ismeret átadá és attitűdformáló képzés 
pedagógusok számára. A pedagógusokat is vegyesen hívják meg intézményekből, egy helyről három 
kollégát, különböző munkaterületekről.(nevelő, gyermekvédelmi munkatárs, gyennekfelügyelő)/ öt 
alkalommal három nap. Az elmúlt év során 5 fávárosi gyennekotthonban tartottak foglalkozásokat, 
alternatív programokat. Programjaikat web-oldalon és konferencián reklámozták. A fiatalok számára 
azokat a készségeket, képességeket segítenek kialakítani és megerősíteni, melyek lehetövé teszik egy 
biztonságos élet feltételeinek kialakítását, ha kikerülnek az intézményi védelem alól. Az intézménybe 
került fiatalok több mint kéthannada használt már valamilyen kábítószert. A konfliktus-kezelési 
készségeik hiányosak, legkézzelfoghatóbb eszköznek az agressziót alkalmazzák problémák 
megoldására. Intenzív kortársképzésükön a segítségnyújtás lehetőségei, önismeret, konfliktus kezelés 
a képzés fókusza. 12-től, 16 éves korosztályig életkor szerint osztották meg a csoportokat. Pedagógus 
tréning során a nevelők között élmény a tapasztalatcsere, a nyílt kommunikáció, az asszertivitás 
lehetőségének megtapasztalása. Gyermekotthonokban jelentős szerepe van az ártalomcsökkentésnek 
és érzékeny terület a bizalom megtartása és a kellő szabályok érvényesítése ugyanazon szerepkörböl. 
Munka és élményterápiás foglalkozás során a fiatalok könnyebben megnyíltak és osztották meg valódi 
gondolataikat, érzéseiket a közös tevékenység hatására. Nőtt a résztvevők felelősségérzete. 



A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szakmai beszámolójukból jól érezhető a folyamatos és 
professzionális munka megléte. Szakmai szempontból - a program lebonyolítása és összeállítása a 
célkitűzésnek megfelelően szakszerű volt 

Kompánia Alapítvány (02/783/2010) 1.200 e Ft 
Program címe: "Kortárs-segitő programmal az iskolai egészségfejlesztésért". 

Céljuk volt preventív jellegű, általános készségfejlesztés, szervezési- és helyzetkezelési ismeretek 
átadásával egy kortárs-segítő csoport felkészítése valamilyen, az egész iskolai közösséget érintő 

szaigáitatás (pl. filmklub, egészségnapok, sporttal kapcsolatos közösségi programok, táborok ... stb.) 
megszervezésére a tanuJók és tantestület együttműködésével. Hosszabb távú céljuk volt a 
drogprobléma csökkentése, alternatív szaigáitatás szervezésével, kortársak közreműködése révén, 
valamint konstruktivabb tanár-diák közösségi együttműködés fejlődést és a drogproblémával 
kapcsolatos összefogás erősödését várták. A csoportok életkor szempontjából vegyes összetételű volt, 
8-12. évfolyamcs tanulókkal. A Petőfi Sándor Gimnázium esetén 362 fő, a Kodály Zoltán Ének-zenei 
Általános Iskola, Gimnázium és Zeneiskola kapcsán 351 fő jelent meg a foglalkozásokon. 
Eredményességüket folyamatosan vezetett belső csoportvezetői feljegyzésekke!, intézményi 
visszajelzéssel métiék. A prograrnon való részvétel hatására az iskolai közösség esetében 
együttműködés alakult ki, és a drogprobléma iránti érzékenyítés is megvalósu it. 

A szakmai beszámoló és pénzügyi elszámolási lap minden oldala pecséttel és aláírással ellátva, 
számlák hiteles másolata mellékelve. Szolgáltatásuk nagy múltú és professzionális. Szakmai 
szempontból -a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek megfelelő. 

E kategória 
Baranya Megyei Önkormányzat Közegészségügyi, Narkomán Fiatalokat Gyógyító-Foglalkoztató 
Közalapítvány (02/785/2010) 19.977 e Ft 

Program címe: Iskolai Szociális Munkás Hálózat működtetése Budapesten a 20 ll-es évben. 

Jövőbarát Alapítvány-1033 Bp. Pethe F. tér. 1-3 (002-978/2008) 2.100 e Ft 

Program címe: Alternatív napközbeni ellátás 

A tematikus prograrnak minden nap 14-18 óráig az Alapítvány klub helységében zajlottak. A 
tevékenységek korrepetálással kezdődtek és játékkal, szabadidős tevékenységgel végzödtek Hetente 
60-70 fő vette igénybe a programokat. A résztvevők általában nehéz élethelyzetből érkezők. Itt esélyt 
kapnak a szabadidő színvonalas eitöltésére és segítséget kapnak tanulásukhoz. 

Szakmai beszámolójukból jól érezhető a folyamatos és professzionális munka megléte. Szakmai 
szempontból-a program lebonyolítása és összeállítása a célkitűzésnek megfelelöen szakszerű volt. 

Hajnalcsillag Szenvedélybetegek Rehabilitációs Otthona- 2330 Dunakharaszti, Vörösmarty utca 
17.19 



Tárgy: Budapest Főváros Önkormányzata és a Hajnalcsillag Szenvedélybetegek Rehabilitációs 
Otthona közötti Közszolgáltatási Szerződésben foglaltak 2011. évi szakmai beszámoló ellenőrzése. Az 
intézményi munka előzményei: 1985-1994-ig anya-gyennek szállásként, majd 1994-töl családok 
átmeneti otthonaként müködött, ezt követően szenvedélybeteg nők ellátására specializáltan 
hasznosították. Az OEP-pel 1997-ben kötöttek szerződést krónikus fekvőbeteg ellátás címszóval 14 
főre, 2000-től 18 főre. Jelen idő szerint az intézmény működési engedélye 21 szenvedélybeteg 
(alkohol-, dmg- és gyógyszerfüggő) nő szociális ellátására szól, 2007. április L napjától határozatlan 
időre. Az intézmény átlagosan 19-21 fővel működik, bár a fővárosi ellátottak átlaglétszáma nem éri el 
a ll-et. Az ellátottak rehabilitációs időtartama legkevesebb 12 hónap, ajánlott 1,5-2 év maximum 3 
év, ettől eltérni is lehet, ahogyan az ellátott életkörülményei alakulnak. Az otthon országos hatáskörrel 
működik, a jelentkezőkjava része alkohol beteg személy, akik közül többen vannak, akikjelentkeznek 
ugyan felvételre, de mire a behívására kerül a sor, addigra elállnak a korábbi gyógykezeltetési 
szándéktóL A beszámolójukból megtudtuk, hogy a terápiában eltöltött idő átlagban 6 hónap. 

Rehabilitáció fő szakaszai és azok ajánlott időtartama: 

l. Izoláció (3-4 hónap): beilleszkedés, önismeret alapszinten. 
2. Stabilizáció (12-16 hónap): feszültségoldó, reedukativ (átnevelő), didaktikus, kreatív és 

munkaterápiás foglalkozások. 
3. Re lapsus prevenció (3-4 hónap): felkészítés az intézményen kívül i életre. 

A szakmai munka eredményessége tekintetében az ellátottak felvételét követően egyéni rehabilitációs 
terv készül, melyet félévente feli.llvizsgálnak, rokonok-hozzátartozók kapcsolatfelvételével igyekeznek 
segíteni az ellátottak hosszú távú rehabilitációját. Továbbá a Házirendben, Szakmai Programban, 
(Szervezeti Müködési Szabályzatban) foglaltak megvalósításával igyekeznek kialakítani a helyes 
életviteit az ellátottak számára. 

A 20 ll. évben a szenvedélybeteg-ellátás igénybevételének feltételeiben, valamint az intézményi 
struktúrában alapvető változás nem történt. A Fővárosi Önkormányzat támogatását általános működési 
célokra fordították. A Főváros és az intézmény közötti közszolgálati szerződést 20 ll. június 30-án 
megszűnik. Fővárosnak nincs olyan intézménye, mely a feladatot- női droghasznáJók rehabilitációja­
megoldani tudná. A hosszú távú absztinencia kialakulását csak a rehabilitációban eltöltött hosszú idő 
képes biztositani. Az otthon speciális ellátásának - szenvedélybeteg nők - igénybevételét a 

továbbiakban is indokoltnak látjuk, ezért javasoljuk, hogy az együttműködés valamilyen formában 
továbbra is megmaradjon. A fentiek ismeretében a Közszolgáltatási Szerződés felülvizsgálata, 
újragondolása és pontosítása szükséges. Azt, hogy ez milyen esetszámban történjen meg a fent említett 
fogalmak (drog, alkohol, stb.) tisztázását követően szükséges meghatározni. 

Emberbarát Alapítvány 1105 Budapest u. 7-9. 

Tárgy: Budapest Főváros Önkormányzata és az Emberbarát Alapítvány közötti Közszolgáltatási 
Szerződésben foglaltak 2011. évi szakmai beszámoló ellenőrzése. Az intézményi munka előzményei: 
1989-ben alakult a perifériára került hátrányos helyzetlí emberek komplex támogatására, 1998 óta 
kiemelten közhasznú szervezetként működik. Jelenleg az intézményhálózat teljes befogadó kapacitása 



113 fő. A Fővárosi Önkormányzattal kötött közszaigá lati szerzödés szerint az Alapítvány vállalta, 
hogy 30 f'ó budapesti férfi szenvedélybeteg részére szakosított ellátást nyújt a Rehabilitációs 
Intézetében. Az intézet olyan t 6-55 év közötti, gyógyulásra mattvált férfiak rehabilitálását végzi, akik 
alkohol-, drog-, játék-, ill. egyéb ftiggőségük miatt önálló életviteire nem képesek. Komplex ellátásra 
specializálódtak: a prevenciótól az elterelés és utógondozásig bezárólag. Céljuk képessé tenni 
gondozottjainak az önkontrollra és az önellátásra, a családba és a társadalomba való eredményes 
visszailleszkedésre. Az intézmény határozatlan idejű működési engedéllyel bír, amely 113 főre szál, 
ebből 55 fő OEP egészségügyi rehabilitációs szenvedélybeteg férfi ellátottra, valamint 55(+)3 fő 

Budapest Il. kerületi Önkonnányzattal bentlakásos intézményi ellátottra. 

1991. augusztusában Budapest X. ker. Cserkesz utca 7-9 sz. alatt L szám részlegénél 55 fő 

szenvedélybeteg bentlakásos elhelyezésére és komplex ellátására van lehetőség. ll. sz. részlegén a X. 
ker. Gyöngyike utca 4. szám alatt 23 szenvedélybeteg részére nyújtanak teljes körű rehabilitációt. A 
fóldszinten addiktológiai gondozót tartanak fenn ahol megelőzö-felvilágosító szaigáitatás folyik. 
Cserkesz utca ll. sz. alatt 32 férőhelyes Szenvedélybetegek Átmeneti Otthona és Lakóotthona került 
kialakításra. 

Összegzés: Az Emberbarát Alapítvány szenvedélybetegek bentlakásos ellátását végző integrált 
intézményrendszere Budapesten az egyetlen, az országban munkaterápiát is alkalmazó kezelőhely, 
ahol a program keretében egészségügyi-, szociális-, pszicha-szociális rehabilitációban vesznek részt 
Összességében megállapítható, hogy a közszolgáltatási szerzödésben szereplő 30 fővárosi illetőségü 
személy ellátása minden esetben biztosított, sőt általában évente folyamatosan 18-20 fővel meg is 
haladják ezt a létsu1.mot. 

A fenti Alapítványok jelentős szerepet töltenek be, és az elmúlt l O év alatt bizonyították hiánypótló 
tevékenységük szilkségességét, mellyel nagyban hozzájárultak a területi egészségügyi ellátási 
kötelezettség biztosításához a Fövárosban. 


