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Előterjesztés 

a Közgyűlés részére  

Tisztelt Közgyűlés! 
 
A Budapesti Módszertani Szociális Központ és Intézményei (a továbbiakban: BMSZKI) gondoskodik a 

Fővárosi Önkormányzathoz rendelt hajléktalanellátási feladatokról. Munkatársaik a kötelező feladatok ellátása 

mellett folyamatosan dolgoznak a szolgáltatások körének bővítésén, ellátásaik elérhetőbbé tételén.  

A fővárosi fedél nélkül élők számára nehezített az egészségügyi szakellátások igénybevétele, ennek 

megkönnyítése érdekében tettünk most egy jelentős lépést. 2022. őszén példaértékű intézményi, civil és 

önkormányzati összefogás eredményeként a BMSZKI Dózsa György úti székhelyén megnyílt a 

traumaérzékeny szemléletű nőgyógyászati szakrendelő. A rendelőben dolgozó egészségügyi és szociális 

szakemberek felkészültek arra, hogy a megélt traumák befolyásolhatják a vizsgálatra érkező nők saját 

testükhöz, egészségükhöz való viszonyát, az ellátást erre figyelemmel alakították ki és a pácienseket, 

amennyiben az szükséges, a teljes betegúton kísérik. 

 

A rendelő az NNK 47166-5/2022/EÜIG számú, 2022. szeptember 08. napján kelt döntésével kapott működési 

engedélyt és megkezdte működését. A szolgáltatás rögtön beváltotta a hozzá fűzött reményeket, a nyitás óta 

sok ellátott vette igénybe a heti 3 órában biztosított rendeléseket, ezért egy további önkéntes egészségügyi 

szakember bevonásával heti 5 órára növelték a rendelési időt, illetve az egészségügyi működési engedély az 

óraszám növekedésére tekintettel módosításra került. 

 

A BMSZKI vezetése és szakmai álláspontunk szerint is kritikusan fontos a projekt folytatása, tekintettel arra, 

hogy általános tendenciának tekinthető a hajléktalan ellátásban az ügyfelek egészségi állapotának romlása. 

A hajléktalan személyek sok esetben traumák, stigmatizáltság, szégyenérzet miatt az egészségügyi ellátást 

csak a legvégső esetben - vagy akkor sem - veszik igénybe. A szolgáltatás megkezdése előtt végzett 

felmérésből kiderült, hogy a női ügyfelek nagy része évek óta nem volt nőgyógyászati szűrővizsgálaton, az 

azóta eltelt időben pedig sok ellátottnak segítettek elindulni az egészségessé válás útján. A Dózsa György 

úton, jó közlekedési feltételek mellett biztosított traumatudatos nőgyógyászati rendelő jelentősen javít a női 

ellátottak életminőségén. 

 

A traumatudatos működés több elemből áll, egyik fontos összetevője a barátságos, tiszteletteli, tudatos és 

érthető kommunikáció, a bizalom kiépítése, mely megjelenik a rendelő kialakításában is. Hangsúlyos, hogy a 

döntést saját testével kapcsolatban mindig az ügyfél hozza meg, bármikor kérdezhet, mondhat nemet, 
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személyre szabott ellátást, folyamatos figyelmet kap. Az itt egészségügyi ellátást igénybe vevő nők közül 

sokan éltek meg családon belüli erőszakot, voltak szexuális visszaélések áldozatai, az ezzel kapcsolatos 

kommunikációra is fel vannak készülve az itt dolgozó munkatársak, az ügyfelek metakommunikációjából is 

felismerik a fentiek jeleit. Ennek az empatikus hozzáállásnak köszönhetően a vizsgálaton részt vevő nők nem 

csak testileg, lelkileg is gyógyulnak. Sokan visszajelezték, hogy mennyire jóleső a biztonságos közeg, és az 

elfogadó, ítélkezéstől mentes bánásmód. 

További fontos elem az ügyfelek biztonságérzetének megteremtéséhez az őket fogadó szociális munkások 

jelenléte. A két szociális munkatárs is a stáb tagja, egymást váltva működnek közre a rendelési napokon. 

Segítik azokat a pácienseket, akiknek további kezelésekre vagy egészségügyi állapotuk javításához 

kapcsolódóan támogatásra van szüksége, a vizsgálatot követően, egyéb rendelési napokon is felkereshetik 

őket az érintettek és segítséget kérhetnek nőgyógyászati jellegű egészségügyi problémáik további 

rendezésében. 

 

A rendelő hiánypótló jellegét és szakmai indokoltságát igazolja, hogy az idei évben az ellátást jelölték a 

SocialMarie nemzetközi díjra, mely elismerést innovatív, széleskörű társadalmi összefogással megvalósuló 

projektek nyerhetik el. Az ellátás a szakmai zsűri által és a közönségdíj kategóriákban is díjazásra került. 

 

A rendelő megnyitását követően a működtetési költségek fedezetét részben felajánlások és elnyert támogatás 

képezte, azonban az ellátás biztonságos fenntartásához szükséges állandó, tervezhető forrás rendelkezésre 

állása, így a Nemzeti Egészségbiztosítási Alap (továbbiakban: NEAK) által finanszírozott egészségügyi 

szolgáltatások körébe indokolt bevonni – a BMSZKI többi fekvő- és járóbeteg szakellátásához hasonlóan – a 

nőgyógyászati rendelést is. Ehhez fenntartói többletkapacitás befogadására irányuló kérelem benyújtása 

szükséges és lényeges lépés a hosszútávú működés biztosításához. 

 

Az egészségügyi ellátórendszer fejlesztéséről szóló 2006. évi CXXXII. törvény végrehajtásáról rendelkező 

337/2008. (XII.30.) Korm. rendelet 13. § (2) bekezdése értelmében, a kérelmet a fenntartó nyújthatja be a 

NEAK-hoz.  

A kérelemhez mellékelni szükséges: 

• a befogadás szükségességének részletes szakmai indoklását, 

• az egészségügyi szolgáltató nyilatkozatát arról, hogy a kérelem tárgyát képező egészségügyi 

tevékenységre működési engedéllyel már rendelkezik, 

• a befogadás fenntarthatóságát alátámasztó pénzügyi hatásvizsgálatot, megjelölve a pályázott 

szolgáltatás(ok) éves várható mennyiségét, a pályázattal kapcsolatos kiadások, valamint a bevételek 

részletes bemutatásával, 

• az Egészségügyi Szakmai Kollégium valamennyi szakmailag érintett tagozatának a pályázat 

beadásától számított egy éven belül kiadott véleményét. Egynapos ellátásokra vonatkozó pályázat 

esetén az egynapos sebészeti tagozat, valamint a pályázott szakma, szakmák szerint illetékes 

egészségügyi szakmai kollégiumi tagozat véleményének csatolása is szükséges. 

 

A kérelem benyújtásához szükséges szakmai anyagok, nyilatkozatok előkészítése megtörtént, az 1. számú 

mellékletéhez csatolva az előterjesztés részét képezik. 

 

Tekintettel arra, hogy a kérelem benyújtásával kapcsolatos döntés nem került átruházásra kérem Tisztelt 

Közgyűlést, hogy fentiek értelmében a BMSZKI nőgyógyászati rendelésének biztonságos finanszírozása 

érdekében a NEAK felé a többletkapacitás-befogadási kérelem beadását támogatni szíveskedjenek az 1. 

számú melléklet szerinti tartalommal. 
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Határozat i  javas lat  

A Fővárosi Közgyűlés úgy dönt, hogy: 

1.  

Az egészségügyi ellátórendszer fejlesztéséről szóló 2006. évi CXXXII. törvény végrehajtásáról rendelkező 

337/2008. (XII.30.) Korm. rendelet 13. § (2) bekezdése szerinti feladat -és hatáskörében eljárva jóváhagyja a 

BMSZKI traumatudatos nőgyógyászati járóbeteg szakellátása kapcsán a fenntartói többletkapacitás 

befogadására irányuló kérelem 1. melléklet szerinti tartalommal való benyújtását a NEAK felé, és felkéri a 

Főpolgármestert a kérelem és vonatkozó mellékleteinek Budapest Főváros Önkormányzata képviseletében 

történő aláírására. 

határidő: az ülést követő 30 napon belül 

felelős:  Karácsony Gergely főpolgármester 

Határozathozatal módja: A határozati javaslat elfogadása egyszerű szavazattöbbséget igényel. 

 

Kelt Budapesten, a minősített elektronikus aláírásba foglalt időbélyegző szerinti időpontban. 

 
 
 
 

Kiss Ambrus 

főpolgármester-helyettes 

Láttam: 

dr. Számadó Tamás 

főjegyző 

 

mellékletek: 

1. NEAK többletkapacitás-befogadási kérelem és mellékletei 
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